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Введение.
Общие сведения  о дошкольном образовательном учреждении.

Наименование учреждения в соответствии
с уставом

Муниципальное бюджетное дошкольное
образовательное учреждение Дудовский детский
сад

Сокращенное название МБДОУ Дудовский детский сад

Организационно-правовая форма Учреждение
Тип образовательногоучреждения «дошкольное образовательное

учреждение»
Вид образовательного учреждения «детский сад»
Юридический и фактический адрес 663104, Россия, Красноярский край, Казачинский

район, с.Дудовка, ул.Озерная 22
Режим работы ДОУ 10,5 часов (с 7-30 до 18-00)

5-дневная рабочая неделя
Принцип комплектования групп разновозрастная
Количество групп 1
Напрвленность группы общеразвивающая
Количество мест 20
Списочный состав 15
Телефон/факс: 8(391) 96-76-1-29
Электронный адрес de giniatulina_e2010@mail.ru
Сайт

Документы,  регламентирующие  образовательную   деятельность   ДОУ

1. Учредитель  муниципальное образование Казачинский район, функции и
полномочия деятельности учредителя переданы Отделу
образования администрации Казачинского района.

 Устав ДОУ Зарегистрирован Межрайонной ИФНС России №9 по
Красноярскому краю 15.10.2012г

2. Регистрация Свидетельство о регистрации юридического лица в ИФНС
№ 9 по Красноярскому краю от 15.10.2012г
серия 24  № 005962160ОГРН1022401273993 ИНН
2417002332

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды,
обеспечивающей реализацию основной образовательной программы
дошкольного образования
- регламентирование образовательного процесса на неделю
- сетка-расписание видов организованной образовательной деятельности
- модель организации образовательного процесса в детском саду на день

- обеспеченность методическими материалами  и средствами обучения и
воспитания
- организация режима пребывания детей

79

82
83
85
87

90
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3. Лицензия на право ведения
образовательной деятельности

Р№ 5031-л от 03 мая 2011 года
СерияА № 0000226

4. Наименование
лицензирующего органа

Служба по контролю в области образования Красноярского
края Приказ от 03 мая 2011 года №850-л

5. Срок действия лицензии бессрочно
6. Приложение к лицензии № 1 к Лицензии на право ведения образовательной

деятельности серии А № 0000226 от 03.05.2011г.
Регистрационный № 5031

13. Нормативные документы:
- федеральные;
- региональные;
- образовательного
учреждения

Федеральные:
- Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об
образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт
дошкольного образования (Утвержден приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации
от 17 октября 2013 г. N 1155);
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля
2014 г. № 293 «Об утверждении Порядка приема на
обучение по образовательным программам дошкольного
образования »
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30
августа 2013 г. № 1044 «Об утверждении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности
по образовательным программам дошкольного образования
»
-  Приказ Министерства образования и науки РФ от14 июня
2013 г. № 462 «Об утверждении порядка самообследования
образовательной организацией»
-  Приказ Министерства образования и науки РФ от13 января
2014 г. №8 «Об утверждении примерной формы договора об
образовании по образовательным программам дошкольного
образования »
- Приказ Министерства здравоохранения и социального
развития РФ от 26. августа 2010 г.  № 761н «Об утверждении
Единого квалификационного справочника должностей
руководителей, специалистов и служащих». Раздел
«Квалификационные характеристики должностей
работников образования»
- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18
октября 2013 г. № 544н «Об утверждении
профессионального стандарта «Педагог (педагогическая
деятельность в сфере дошкольного , начального общего,
основного общего, среднего общего образования),
воспитатель, учитель»
-Постановление Главного государственного санитарного
врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН
2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к
устройству, содержанию и организации режима работы
дошкольных образовательных организаций».
- Приказ Минздрава России от 05.11.2013 N 822н
"Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи
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несовершеннолетним, в том числе в период обучения и
воспитания в образовательных организациях"
(Зарегистрировано в Минюсте России 17.01.2014 N 31045)
-  Постановление Правительства РФ от 5  августа 2013  г.  № 662
«Об осуществлении мониторинга системы образования»
- Постановление Правительства РФ от 15 августа 2013 г. № 706
«Об утверждении Правил оказания платных
образовательных услуг»
- Письмо Департамента государственной политики в сфере
общего образования Министерства образования и науки РФ от
28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного
образования»
- Письмо Департамента государственной политики в сфере
общего образования Министерства образования и науки РФ от
10 января 2014 г. № 08-10 «О Плане действий по
обеспечению введения ФГОС дошкольного образования»
- Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014 № 01-52-22/05-382 «О
недопустимости требования от организаций,
осуществляющих образовательную деятельность по
программам дошкольного образования, немедленного
приведения уставных документов и образовательных
программ стандартам дошкольного образования»
-  Письмо Министерства образования и науки РФ от
27.09.2012 № 08-406 «Об организации семейных
дошкольных групп в качестве структурных подразделений
ДОУ»
- Федеральный закон РФ от 5 апреля 2013 г. №44-ФЗ «О
контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг
для обеспечения государственных и муниципальных нужд»

Региональные и учредителя:
Постановления Администрации Казачинского района,
приказы Отдела образования Администрации Казачинского
района
Образовательного учреждения:
Устав, локальные акты, приказы ДОУ.

Целевой раздел

Обязательная часть

Пояснительная записка
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Основная образовательная программа разработана  рабочей группой педагоговМБДОУ
Дудовский детский сад  в составе:Попкова И.А. –  заведующая ДОУ, Гиниятулина Е.А. –
воспитатель.Настоящая редакция образовательной программы дошкольного образования
разработана в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта дошкольного образования» на переходный период до утверждения
Примерной основной образовательной программы дошкольного образования.

Образовательная программа разработана на базе примерной общеобразовательной
программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой,
Т.С.Комаровой.

Реализация  основной образовательной программы может осуществляется  в группе
общеразвивающей направленности, а также может быть адаптирована для детей с
ограниченными возможностями здоровья.

Отличительные особенности программы «От рождения до школы»
под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой:

1. Направленность на развитие личности ребёнка
Приоритет Программы - воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной
жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных
ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего его отстаивать.

2. Патриотическая направленность Программы
В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви
к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия –  великая
многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим.

3. Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей
Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к
старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование традиционных
гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать
положительному примеру.

4. Нацеленность на дальнейшее образование
Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению
знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в течение всей последующей
жизни (в школе, институте и др.); понимание того, что всем людям необходимо получать
образование. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных
ценностей.

5. Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей
Одной из главных задач является забота о сохранении и укреплении здоровья детей,
формирование у них элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание
полезных привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной
активности.

6. Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка
Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что
достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей,  как в вопросах организации
жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.),
так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его
индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства
собственного достоинства и пр.)

Программа отражает следующие аспекты образовательной среды для ребенка дошкольного
возраста:
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1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда;
2) характер взаимодействия со взрослыми;
3) характер взаимодействия с другими детьми;
4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с
точки зрения реализации требований Стандарта.

Обязательная часть Программы предполагает комплексный подход в развитии детей во
всех пяти образовательных областях и образовательную деятельность.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, предполагает
реализацию парциальной программы Н.А. Рыжовой «Наш дом - природа»по экологическому
воспитанию дошкольников.

Объем обязательной части Программы составляет 60% от ее общего объема; части,
формируемой участниками образовательных отношений - 40%.

Цели и задачи реализации Программы.

Цели:
Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком самобытного периода
дошкольного детства, формирование основ  базовой  культуры  личности; обеспечение равенства
возможностей  каждому ребёнку в получении качественного дошкольного образования, в
достижении необходимого уровня личностной готовности к школе, в получении
дополнительных образовательных услуг сверх стандарта дошкольного образования.
Создание специальных образовательных условий, учитывающих специфику коммуникативной
и когнитивной деятельности детей, имеющих ограниченные возможности здоровья в группах
ОНР и ЗПР  средствами здоровьесберегающих педагогических технологий  для достижения
физической, интеллектуальной, психологической и личностной готовности к обучению в
общеобразовательной школе.
Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетенции
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления
здоровья детей.

Задачи:
-Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей раннего и дошкольного
возраста в группах разной направленности, формирование у них элементарных представлений о
здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому
питанию, потребности в двигательной активности средствами современных здоровье -
сберегающих педагогических технологий.
-Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период
дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса,
психофизиологических и ограниченных возможностей здоровья.
-Формирование общей культуры личности детей групп разной направленности, развитие их
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,
инициативности, самостоятельности и ответственности средствами современных активных
методов обучения.
-Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс в группах разной
направленности на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.



8

-Обеспечение эмоционального благополучия каждого ребёнка с учётом его индивидуальных
особенностей в вопросах организации жизнедеятельности и формах взаимодействия с ним в
условиях функционирования групп общеразвивающей и компенсирующей направленности.
-Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого
потенциала каждого ребёнка средствами дополнительных образовательных услуг.
-Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности
родителей воспитанников в группах разной направленности в вопросах развития и образования,
охраны и укрепления здоровья детей, коррекции недостатков психического и речевого развития
детей.
-Обеспечение вариативности и разнообразия программ, педагогических технологий, методик
различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния
здоровья детей; с учётом приоритетных направлений деятельности и условий детского сада, с
учётом культурно-географических особенностей региона.
-Обеспечение  преемственности основной образовательной программы дошкольного
образования со специализированными коррекционно-развивающими программами,
парциальными программами и технологиями; программой начального общего образования.

Принципы и подходы к формированию Программы

Программа построена  на основе базовых ценностей российского дошкольного образования:
-  принципа гуманно-личностных отношений к ребёнку с учётом возрастных, индивидуальных
психологических и физиологических особенностей
- принципа развивающего образования, обеспечивающего становление личности ребёнка и
ориентирующего педагога на его индивидуальные особенности
- принципа единства воспитательных и образовательных задач, выступающих в качестве
главных составляющих процесса развития ребёнка
- принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными
возможностями и особенностями воспитанников, спецификой образовательных областей
- комплексно-тематического принципа  планирования  образовательного процесса
- принципа преемственности между всеми возрастными группами; между детским садом и
начальной школой
- принципа культуросообразности  с учётом климатических условий, местных традиций
направления работы в области экологического воспитания
- принципа научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы
соответствует основным положениям дошкольной психологии и педагогики)
- принципа решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого
и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со
спецификой дошкольного образования;
- принципа построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с
детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом
деятельности для них является игра.

Образовательная деятельность по образовательным программам дошкольного образования в
ДОУ осуществляется в разновозрастной группе общеразвивающей направленности.

Учреждение  реализует основную  образовательную программу дошкольного образования,
разработанную  ДОУ самостоятельно на основе  примерной основной общеобразовательной
программы:  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой,
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М.А.Васильевой и соответствующий методический комплекс. Для детей,  имеющих
ограниченные возможности здоровья  с ОНР и ЗПР, осуществляется адаптация образовательной
программы средствами здоровьесберегающих педагогических технологий  для достижения
физической, интеллектуальной, психологической и личностной готовности к обучению в
общеобразовательной школе.
Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования не планируется при
реализации Программы, так как в детском саду нет детей с ограниченными возможностями
здоровья.(ФГОС п.2.11.2. стр.12)

Специфика условий реализации Программы в ДОУ.

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, проектируется с
учётом географических, климатических особенностей   региона с  выделением двух периодов:
1) холодный  –  учебный год (сентябрь-май)
2) тёплый – летний  оздоровительный период (июнь-август).

Структура учебного года разработана в соответствии с российским производственным
календарём на текущий год с учётом праздничных и нерабочих дней, что отражено в
планировании образовательной деятельности по образовательным областям.и сетках занятий
групп разной направленности.

Продолжительность рабочей недели составляет 5 дней.
Режим  работы ДОУ определен в  10,5 часов.

Режим дня и сетка занятий, двигательный режим, циклограммы мероприятий   составлены на
два периода (холодный и теплый).

При осуществлении воспитательно-образовательного процесса  учитываются
экологические и природные  особенности местонахождения и условия  детского сада.что
позволяет вести углубленную эколого-образовательную и эколого-оздоровительную работу.

Реализация части,  формируемой участниками образовательного процесса,
осуществляется в тесной взаимосвязи с родителями воспитанников, школой, сельской
библиотекой и домом культуры; при их поддержке в совместной деятельности педагога и детей
и в самостоятельной деятельности  воспитанников в соответствии с возрастными
особенностями. Предпочтение отдаётся культурно – досуговой деятельности.

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение духовно-
нравственного воспитания,  осуществляется с учетом культуры своего народа, на познании
географических, этнических особенностей ближайшего социального окружения.  На знании
ценностей  и традиций своей Родины.

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников.

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности
контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. Количественный состав
группы определяется наличием свободных мест в соответствии с требованиями СанПин.

Основной структурной единицей ДОУ  является группа. Группа имеет общеразвивающую
направленность.
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В ДОУ воспитываются дети в возрасте от 1г. 6 мес.  до 7 лет.

Количество групп: 1 разновозрастная.

 Учитывая индивидуальные  особенности  контингента  воспитанников  ДОУ,   следует
отметить, что для большинства  детей  русский язык   является родным.

Возрастные особенности контингента  воспитанников  ДОУ соответствуют возрастным
особенностям, описанным в основной общеобразовательной программе дошкольного
образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой,
Т.С.Комаровой.

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуется
восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное
мышление.

Развитие предметной деятельности связано с условием культурных способов действия с
различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя
натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели,
которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца,
регулирующего собственную активность ребёнка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться
понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное  значение.
Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые
словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция
поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не только
инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают основные
грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре с взрослыми
используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1 000 – 1 500
слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со
сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра,
рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с
игровыми предметами, приближёнными к реальности. В середине третьего года жизни
появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже
способен сформулировать намерение изобразить какой -либо предмет. Типичным является
изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что
позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по
форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трём
годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими
искажениями.
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Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Её особенность
заключается в том, что возникающее в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются
путём реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и
зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием
сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения.
Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости
и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с
именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом  трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как
отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто
сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением
общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
В возрасте 3 – 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не только членом
семьи, но и носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять
такую же функцию приводит к противоречию с его реальными  возможностями. Это
противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом
деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с
одними предметами предполагает их отнесённость к другим действиям с другими предметами.
Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и
предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники
ограничиваются  игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми сюжетами. Игры с
правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребёнка  зависит от его представлений о предмете. В
этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей
в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети
уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие
дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В
этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением
несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от
использования предэталонов – индивидуальных единиц  восприятия – переходя к
сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего
дошкольного возраста дети могут воспринимать  до 5 и более форм предметов и до 7 и более
цветов, способны дифференцировать  предметы по величине, ориентироваться в пространстве
группы детского сада, а при определённой организации образовательного процесса – и в
помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3 – 4 слова и
5 – 6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить
значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования
ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учётом
желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и
отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно
наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.
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Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют
радом, чем активно вступают во взаимодействие.  Однако уже в этом возрасте могут
наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми
возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников
во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в
относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает
складываться; во многом поведение ребёнка ещё ситуативное. Вместе с тем можно наблюдать
и случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые словесными
указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере
ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая
идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой
роли.  В процессе игры роли могут меняться  не ради них самих,  а ради смысла игры.
Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится
предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется
наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. Совершенствуется
техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные
геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. Формируются
навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности
действий.

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и
крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте
лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие
преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу  среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым.
Они оказываются способными называть форму, на которую похож тот или иной предмет.
Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать
сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку –
величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется
ориентация в пространстве.

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает
складываться произвольное внимание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят
поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать
простые схематизированные изображения для решения несложных задач.  Дошкольники могут
строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе
пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их
взаимодействия. Однако  при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во
внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж.Пиаже: сохранение
количества, объёма и величины. Например, если им предъявить три чёрных кружка из бумаги и
семь белых кружков из бумаги и спросить:  «Каких кружков больше –  чёрных или белых?»,
большинство ответят,  что белых больше.  Но если спросить:  «Каких больше –  белых или
бумажных?», ответ будет таким же – больше белых.
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Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как
оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на
заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная
деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении
каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь
становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонацию
выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи,
рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники  занимаются словотворчеством
на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит
ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной.

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого.  Оно выходит за пределы
конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный
мотив.  Информация,  которую ребёнок получает в процессе общения,  может быть сложной и
трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается
чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания.
Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая
выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В
группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность.
Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведёт к развитию образа Я ребёнка, его
детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности;
появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности;
конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием
образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием
памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия;
формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости,
конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я
ребёнка, его детализацией.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить своё

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью,
соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные
отношения и понимать подчинённость позиций в различных видах деятельности взрослых,
одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей
могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается
организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия».
(В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал
стрижки, а зал ожидания выступает в качестве переферии игрового пространства). Действия
детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного
рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть
самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые
ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой
схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью
композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки



14

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся
сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека
становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о
половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает
эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора.
Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают
обобщённым способом обследования образца. Дети способны выделять основные части
предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе
схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной
деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, четыре, шесть
сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от
природного материала к художественному образу (в этом случае ребёнок «достраивает»
природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от
художественного образа к природному материалу (в этом случае ребёнок подбирает
необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и промежуточные
цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину
объектов,  легко выстраивают в ряд –  по возрастанию или убыванию –  до 10  различных
предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения
объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения.
Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для
дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать
несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети
способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта,
указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако
подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять
адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные
представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные
представления, отражающие представления детей о системе  признаков, которыми могут
обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных
объектов и явлений (представления о цикличности изменений):  представления о смене времён
года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий,
представления о развитии и т.д.

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой
словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей ещё отсутствуют
представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут
изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения
классов. Так, например,  старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два
признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного
возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если
анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно
развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания.
Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
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Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут
правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается
фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-
ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части
речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются
синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая
не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой
деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием
изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в
конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых
способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие
мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные
представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений);
развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание,
речь, образ Я.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации,
например, свадьбу, рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство и т.д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл,
который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может
быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом
дети способны отслеживать поведение партнёров по всему игровому пространству и менять
своё поведение в зависимости от места в нём. Так, ребёнок уже обращается к продавцу не
только как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофёр и т.п. Исполнение роли
акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль
воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребёнок командует
пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой
роли, то ребёнок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую
ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в
изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся
различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику,
космос, военные действия и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната
и т.д.

Изображение человека становится ещё более детализированным и пропорциональным.
Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена
различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-
творческие способности в изобразительной деятельности.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование
из строительного материала. Они свободно владеют обобщёнными способами  анализа как
изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности
различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им
объёмными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и
пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.
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Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно
представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал,
который понадобится для её выполнения; способны выполнять различные по степени
сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и
придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности
не просто доступен детям – он важен для  углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны
целостные композиции по предварительному замыслу, которые    могут передавать сложные
отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно
учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений
затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на
котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не
воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга
точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной
степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение
развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить
различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящим к
стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В
некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический
строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как
расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети
начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы,
прилагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников
развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные
достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением
форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием
позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и
личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Особенности воспитанников с общим недоразвитием речи.

Характерной особенностью детей с признаками общих нарушений речи является:
-неполноценность звуковой, лексической и грамматической сторон речи
- резко выраженная ограниченность средств речевого общения, скудность речевого запаса
- ограниченность мышления.

Для  детей с первым уровнем речевого недоразвития характерна крайняя бедность
словарного запаса, явно выраженная недостаточность в  формировании импрессивной стороны
речи.
          Речь детей со вторым уровнем часто кажется малопонятной из-за грубого нарушения
звукопроизношения и слоговой структуры слов.
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Третий уровень речевого развития характеризуется развернутой фразовой речью с
элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным для данного уровня
является использование детьми простых распространенных, а также некоторых видов сложных
предложений. Есть трудности в употреблении существительных среднего рода, глаголов
будущего времени, в согласовании существительных с прилагательными и числительными в
косвенных падежах. Ребенок с ОНР третьего уровня понимает и может самостоятельно
образовать новые слова по некоторым наиболее распространенным словообразовательным
моделям. Типичным для данного уровня является неточное понимание и употребление
обобщающих понятий, слов с абстрактным и отвлеченным значением, а также слов с
переносным значением.
       У ребенка с третьим уровнем речевого развития операции звука слогового анализа и
синтеза оказываются недостаточно сформированными, а это, в свою очередь, будет служить
препятствием для овладения чтением и письмом. Образцы связной речи свидетельствуют о
нарушении логико-временных связей в повествовании: дети могут переставлять местами части
рассказа, пропускать важные элементы сюжета и обеднять его содержательную сторону.
Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями,
доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, без
специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением.
     Дети с общим недоразвитием речи отстают от нормально развивающихся сверстников в
воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным параметрам,
нарушают последовательность элементов действия, опускают его составные части. Отмечается
недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие мелкой моторики.
Обнаруживается замедленность, «застревание» на одной позе.

Характеристика особенностей развития детейс задержкой психического развития.

Для детей с задержкой психического развитияхарактерна повышенная двигательная
активность, невозможность на длительное время сосредоточиться на чем-то одном, легкая
отвлекаемость, быстрая смена настроений. Часто встречаются речевые нарушения,
неразвитость мелкой моторики (трудности в самообслуживании, в овладении письмом),
неловкость.

Дети с задержкой психического развитияповышенно возбудимы, беспокойны, часто
драчливы, агрессивны, импульсивны, сон поверхностный. Гипердинамичные дети крайне
неусидчивы, находятся в постоянном движении. При этом их деятельность нецеленаправленна,
ни одно дело не доводится до конца.По своим физическим особенностям напоминают детей
младшего возраста, позже начинают ходить. Характерны недостатки моторики, особенно
мелкой, затруднения в координации движений.

У детей с  задержкой психического развитияотмечается замедление развития
эмоционально-волевой сферы и личности: эмоциональная незрелость, слабость мотивации
поведения, игровой характер интересов, неспособность к волевому усилию, низкий уровень
самоконтроля, неумение планировать свою деятельность.

Познавательная деятельность детей с таким диагнозом характеризуется низким уровнем
активности и замедлением приема переработки информации. Восприятие отличается крайне
ограниченным объемом: они выделяют в объекте меньше признаков, чем здоровые дети, с
трудом выделяют объект из фона. Дефекты восприятия обнаруживаются также в условиях,
затрудняющих восприятие (необычное положение объекта). Память ограничена в объеме и
непрочна. Непосредственное запоминание относительно легкого материала такое же, как и у
здоровых детей (запоминание знакомых слов, однозначных чисел, элементарного текста). При
отсроченном воспроизведении дети с ЗПР быстро забывают то, что ими было выучено. Отстает
запоминание сложного материала, требующего понимания, логических приемов переработки
(классификации, выделения смысловых опор). Непроизвольное запоминание у детей с ЗПР
также слабое.
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Внимание характеризуется крайней неустойчивостью, слабой концентрацией и
распределяемостью, легко отвлекаемо. Поэтому дети быстро утомляются на уроке. Мышление
и речь особенно отстают в развитии. Наглядно-действенное мышление развито лучше, чем
наглядно-образное и особенно словесно-логическое. Наглядно-действенные задачи дети
решают гораздо лучше словесно-логических. К 7 годам зачастую не сформированы
элементарные логические операции: анализ, синтез, сравнение, обобщение. Дети с ЗПР с
трудом решают мыслительные задачи, особенно в словесно-логическом плане. Дети с ЗПР
затрудняются в определении причинно-следственных отношений между явлениями.
Представления бедны, схематичны, недостаточны общие знания. Запас видовых понятий у
детей с ЗПР меньше, чем у их нормально развивающихся сверстников. Так, дети с ЗПР в
среднем могут назвать 5 — 7 предметов, относящихся к одной группе; нормально
развивающиеся дети — 9— 13 ее представителей. Дети с ЗПР позже, чем здоровые дети,
начинают говорить. Речь бедна, примитивна. Ребенку требуется много усилий, чтобы
пополнить свой активный словарь.
Для детей с ЗПР характерна незрелость сложных форм поведения и целенаправленной
деятельности на фоне быстрой истощаемости, утомляемости, нарушения работоспособности

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Учитывая  природные условия,  интересы  детей, родителей,  материально-техническую  базу
МБДОУ,   возможности  и   желание   педагогов,    в  часть  формируемую участниками
образовательного процесса  включена  работа по экологическому воспитанию детей
дошкольного возраста.

Цели и задачи реализуемых  программы и методик:

-парциальная программа «Наш дом-природа», Н.А.Рыжовой
- авторское методическое пособие педагогов ДОУ  «Нравственно-экологические проекты для
дошкольников»

Основная цель программы Н.А.Рыжовой «Наш дом-природа»-воспитание с первых лет жизни
гуманной, социально-активной, творческой личности, способной понимать и любить
окружающий мир, природу и бережно относиться к ним. Особое внимание в ней уделяется
формированию целостного взгляда на природу и место человека в ней. У детей формируются
первые представления о существующих в природе взаимосвязях и на этой основе — начала
экологического мировоззрения и культуры, ответственного отношения к окружающей среде, к
своему здоровью. Большое внимание уделяется развитию у детей элементарных представлений
о существующих в природе взаимосвязях. Дошкольники учатся понимать, насколько тесно
природные компоненты связаны между собой и как живые организмы зависят от среды
обитания. Человек рассматривается как неотъемлемая часть природы. Такой подход позволяет
подвести детей к элементарному пониманию проблемы взаимоотношений человека с
окружающей средой и последствий деятельности людей. Важное значение придается
нравственному аспекту: развитию представлений о самоценности природы, эмоционально
положительному отношению к ней, выработке первых навыков экологически грамотного и
безопасного поведения в природе и в быту. Дети приобретают также первоначальные умения,
позволяющие им участвовать в посильной практической деятельности по охране природы
родного края.

Авторское методическое пособие педагогов ДОУ   «Нравственно-экологические проекты для
дошкольников» включает: детские игровые нравственно-экологические проекты; взросло-
детские социально-культурные проекты, информационно-педагогические проекты, при
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реализации которых достижение воспитательно-образовательных целей происходит через
экологически-значимую, социально-значимую и совместную организационно-педагогическую
деятельность всех участников образовательных отношений.

Принципы и подходы к формированию части
программы,формируемой участниками образовательных отношений.

Приоритетные задачи:
- формирование системы знаний о роли природы в жизни человека;
- развитие экологической культуры;
- накопление и обогащение  опыта детей поведения в природе;
- воспитание у детей  уважения  к родной земле, малой родине;
- формирование здорового образа жизни, через активный отдых  природе

 Образовательный эффект Физические,
психические качества
и свойства личности

Воспитательный Развивающий Обучающий

-  Способность
следовать
установленным
правилам
-  Положительные
черты характера
-  Формирование
дружеских
взаимоотношений
-  Умение работать в
коллективе

- Развитие
произвольности
психических
процессов
(тренировка памяти,
внимания)
- Способность
адекватно реагировать
на окружающее
-  Формирование
моторно-двигательной
координации

- Владение
навыками
безопасного
поведения в природе
и быту
-  Умение понимать
и использовать
взаимосвязь
природы и человека
- Умение
ориентироваться в
пространстве

-  Самостоятельность
-  Творчество
-  Инициативность
-  Активность
-  Взаимопомощь
- Эмоциональность
- Общая выносливость
- Общие способности
координации

Средства развития экологического воспитания дошкольников
Наглядные:

- прогулки-наблюдения;
- прогулки-поиски;
- игры – путешествия;
- топографические прогулки;
- природоведческие занятия;
- разыгрывание ситуаций;
- просмотр фильмов;
- экскурсии, целевые
прогулки;
- наблюдения;
- создание гербариев,
рисунков, альбомов о
природе родного края.

Словесные:
- беседы;
- дидактические игры;
- чтение художественной
литературы;
- моделирование речевых
ситуаций;
 - составление и отгадывание
загадок;
- совместное рассказывание,
сочинение историй;
- разучивание;

Практические:
- специальные двигательные
задания для развития
пространственных
ориентировок;
- подвижные игры с
экологическими  ситуациями
в помещении и на местности;
- сюжетно-ролевые игры
- экологические викторины,
развлечения и праздники;
- участие в проектах;
- выполнение поручений;
- продуктивная деятельность;
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Принципы: краеведческий подход, преемственность, постепенность, экологическая
направленность.

Образовательная ценность экологического воспитания  заключается в том, что дети
получают знания о родном крае, у них формируются обобщенные представления о временах
года, об изменениях в природе, о зависимости изменений живой природы от неживой природы.
Расширяются знания детей о правилах поведения в природе, об ее охране.  Развивается
мыслительная деятельность. Благодаря деятельности в природе на ближайшей  местности,
активному участию в экологических проектах, играх  развивается пространственная ориентация
каждого участника. Дети самостоятельно выполняют поставленную умственную задачу,
правильно оценивают результаты своей деятельности.

Работа построена в трех направлениях:

1.Экологические проекты
2.Совместная деятельность ребенка, педагога и родителя.
3.Репродуктивном (закрепление полученных впечатлений через художественную
деятельность).

Экологические проекты

Проектная деятельность, как приоритетное направление, способствует развитию у детей
способности мыслить, рассуждать, делать выводы и использовать прежний опыт для получения
новых знаний, повышает  качество  освоения детьми представлений и понятий в рамках проекта
(осознанность, умение использовать знания при решении практических задач); ориентирует
развитие умственных способностей ребенка (формирование умений воспринимать, запоминать,
анализировать, абстрагировать, схематизировать, обобщать); повышает  уровень
познавательной активности в ходе проекта.
Тематика образовательных проектов определяется в соответствии с тематической
циклограммой детского сада.

2.Совместная деятельность ребенка, педагога и родителя.
В дошкольном возрасте чрезвычайно важно непрерывное накопление ребёнком культурного
общения в процессе активного взаимодействия с окружающим миром, другими детьми и
взрослыми при решении задач и проблем (познавательных, физических, художественно-
эстетических и др.) в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями.
Совместная деятельность  ребенка, педагога и родителя включает три компонента:

- когнитивный компонент представляет собой систему понятий, правил, норм, оценок,
ценностных ориентиров, образующих представления о гармоничных  отношениях ребенка,
педагога и родителя, этически скоординированном воздействии на ребёнка;

- эмоционально-мотивационный компонент представляет собой систему мотивов и
чувств, определяющих позитивное отношение взрослого к ребенку, его потребностям и
интересам;

- деятельностный компонент представляет собой совокупность способов, методов и
приёмов организации жизни и воспитания ребёнка.

Важно изменить родительскую воспитательную позицию таким образом, чтобы
родители понимали ценность воспитания в детях качеств, способствующих гармонизации
отношений с природой; пробуждать интерес детей к экологическим знаниям и жизненному
опыту взрослых, доброе и уважительное отношение к старшим.
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Репродуктивное (закрепление полученных впечатлений через художественную
деятельность).

Периодически в течение года могут проводиться итоговые занятия, на которых
воспитатель уточняет, как дети усвоили то или иное содержание и как используют его в
процессе художественных видов деятельности и в их отношении к явлениям общественной
жизни.

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, является:
-   интерес детей к явлениям природы,  который они стремятся выразить в свободное

время, обращаясь по собственному желанию к разнообразным видам изобразительной
деятельности (рисунках, лепке, аппликации);

 - проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей природе;
- желание слушать, читать книги с экологической тематикой;
-  наблюдения за детьми (как они помогают друг другу;  как относятся к природе  на

основе специально созданных ситуаций и др.).

Условия для эффективного осуществления экологического воспитания
дошкольников:

Ближайшее природное окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является
основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным
нормам, традициям общества, государства.
Педагог сам знакомится с природой  родного края, осуществляет отбор содержания для работы
с детьми, особо выделяя то, что характерно для данной местности,  данного края, что есть
только там, где живут дети.
Воспитательное взаимодействие  педагога   с детьми дошкольного возраста становится
эффективным в экологическом воспитании ребёнка при следующих педагогических условиях:
- формирования ценностных ориентиров в процессе расширения педагогической
компетентности участников образовательных отношений;
- определение и согласование с родителями  функций, направленных на воспитание ребёнка;
- обогащение эмоционального опыта детей в общении с природой;
- для эффективного осуществления проектной деятельности важна методическая подготовка
педагогов, создание условий в развивающей среде, взаимодействие с родителями
воспитанников.

Организация экологически значимой деятельности в режиме дня.

Работа по экологическому воспитанию детей строится не в форме регламентированных
учебных занятий, а в форме непринужденной познавательно -исследователь-ской деятельности
взрослого с детьми, где взрослый-партнер учитывает детские интересы и инициативы.
Необходимо строить образовательный процесс максимально компактно, чтобы в условиях
сжатого времени обеспечить освоение ребенком культурных средств познания, охватить
наиболее значимые представления об окружающем мире, не превышая максимальную
образовательную нагрузку.

Проектная деятельность осуществляется по перспективному плану, который
предполагает различные формы работы с детьми и виды детской экологически значимой
деятельности.

Формы работы с детьми по экологическим проектам.

Утро Прогулка 2 половина дня
Знакомство с объектом Знакомство с объектом Знакомство с объектом
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экологической тропы (1
объект в неделю )
Наблюдения за
экологическими объектами
Дежурство и труд в уголке
природы
Подготовка к проведению
акций, выставок, конкурсов
Сбор природного материала,
оформление гербариев,
коллекций
Игры с естественными
природными материалами
Знакомство с новинками
Полочки умных книг
Заполнение календарей
наблюдений и «Портрета
месяца»

экологической тропы  (1
объект в неделю)
Наблюдение за
экологическими объектами и
явлениями с фиксированием
результатов
Разведка на местности
(экологическая тропинка и
участки детского сада)
Проведение акций, конкурсов
Экскурсии, походы за
пределы детского сада
Целевые прогулки по
экологической тропе
Трудовой десант в
естественных условиях
(огород, сад,  цветники)
Интегрированное
оздоровительное занятие-
прогулка по экологической
тропе
Сбор природного материала
(для поделок, коллекций,
гербария); Опыты и
эксперименты в природе
Игры с природными
материалами
Экологические практикумы

экологической тропы (1
объект в неделю)
Наблюдения за природными
объектами фиксированием
результатов
Опыты и эксперименты в
групповых лабораториях
Составление писем в
«Жалобную книгу Природы»,
выпуск и оформление
стенгазет и листовок,
занесение новых видов в
книгу микрорайона
Видеосалон: просмотр
передач и м\фильмов о
природном мире,
прослушивание музыки;
экологический театр.
Дежурство в уголке природы
Самостоятельная творческая
деятельность: изготовление
поделок из природного
материала, подарков для
экологических объектов
Нравственно-экологические
праздники
Викторины, развлечения

Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками
основной образовательной программы дошкольного образования

Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения
уровня дошкольного образования.

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий
разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также
системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного
образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо
ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного
возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость
определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального
сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки
соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.
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Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой
аттестации воспитанников.

Настоящие требования являются ориентирами для:
а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности;

взаимодействия с семьями воспитанников;
б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;
в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской
Федерации.

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении
управленческих задач, включая:

аттестацию педагогических кадров;
оценку качества образования;
оценку как итогового,  так и промежуточного уровня развития детей,  в том числе в рамках

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на
наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения
в показатели качества выполнения задания;

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ.

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и
начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации
Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного
возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного
образования.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

1) Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте.
2) Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования.

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

- ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально
вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в
достижении результата своих действий;
- используется специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает
назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими.
Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в
бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности;
- проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности;
- соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит
«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет
первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице
и старается соблюдать их;
- владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами,
понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях;
появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого;
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- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть
рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими
группами;
- проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных
наблюдениях;
- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится
двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и
искусства;
- с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать
в театрализованных и сюжетно-ролевых играх;
- проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование,
аппликация);
- у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег,
лазанья, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым
содержанием, несложными движениями.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

-ребёнок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-
исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий,
участников по совместной деятельности;
- ребёнок обладаетустановкой положительного отношения к миру, к разным видам труда,
другим людям и самому себе; обладает чувством собственного достоинства; активно
взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.
- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и
радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя,
старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным
вопросам;
- способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в
совместной деятельности;
- понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической
принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических
особенностей;
- проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в
этом нуждается;
проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими;
-у ребёнка развитию воображение, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде
всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную
ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам.Умеет распознавать
различные ситуации и адекватно их оценивать.
- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания,
использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого
высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребёнка складываются
предпосылки грамотности;
- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными
движениями, может контролировать свои движения и управлятьими;
- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и
правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками,
может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены;
-проявляет ответственность за начатое дело;
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- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется
причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения
явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает
начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с
произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области
живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию
собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности;
- открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые
знания; положительно относится к обучению в школе;
- проявляет уважение к жизни (в различных её формах) и заботу об окружающей среде;
-эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и
профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную
деятельность и т.д.);
- проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, её достижения, имеет
представление о её географическом разнообразии, многонациональности, важнейших
исторических событиях;
- имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая
традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу;
- соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления
о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение
к старшим и заботу о младших;
- имеет начальные представления о здоровом образе жизни.

Целевые ориентиры возможных достижений детей с общими нарушениями речи (ОНР)на
этапе завершения дошкольного образования.

-ребёнок  владеет самостоятельной связной, грамматически правильной речью, фонетической
системой родного языка, элементами грамоты
- у ребёнка сформирована  готовность к обучению в общеобразовательной школе.

Целевые ориентиры возможных достижений детей с задержкой психического развития
(ЗПР)на этапе завершения дошкольного образования.

- у ребёнка сформирован положительный эмоционально-волевой поведенческий фон, развит
эмоциональный контроль
- у ребёнка сформированы предпосылки  к обучению в общеобразовательной школе.

Планируемые результаты освоения детьми в части формируемой участниками
образовательного процесса.

-Ребёнок владеет навыками детской проектной и экспериментальной деятельности сверх
образовательного стандарта дошкольного образования в направлении «Экологическое
развитие» и способен применять их в экологически значимой деятельности
-Ребенок проявляет интерес к малой родине: знает название своего села,  улиц (где живет и  на
которой находится детский сад); название деревьев, цветов, птиц, животных и других объектов
природы.
-Хорошо ориентируется  в ближайшей  местности. Знает и стремится выполнять правила
поведения в природе.
-Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному селу, родной природе.
-С удовольствием включается в проектную деятельность,  создание гербариев, рисунков,
альбомов связанных с познанием малой родины.
-Ребёнок проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социально значимых
событиях: проектах, акциях, трудовых практикумах и десантах.
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-Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: рассказывает,
изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет.

Содержательный раздел

Описание образовательной деятельности в соответствии с
направлениями развития ребенка

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития
ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной
педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и
задач.
       Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией примерной
общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под
редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

 Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России.

Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей
детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы,
представляющие определенные направления развития и образования детей (далее -
образовательные области):

1) социально-коммуникативное развитие;
2) познавательное развитие;
3) речевое развитие;
4) художественно-эстетическое развитие;
5) физическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие

Содержание образовательной работы с детьми направлено на присвоение норм и
ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности:

- воспитывать любовь и уважение к малой Родине, к родной природе, к отечественным
традициям и праздникам и представление о социокультурных ценностях нашего народа;

 - воспитывать уважение и интерес к различным культурам, обращать внимание на
отличие и сходство их ценностей;

-  уважать права и достоинства других людей, родителей, пожилых, инвалидов;
- формировать представление о добре и зле, способствовать гуманистической

направленности поведения;
-  знакомить детей с поступками людей, защищающих и отстаивающих ценности жизни,

семьи, отношений товарищества, любви и верности, созидания и труда;
- вызывать чувство сострадания  к тем, кто попал в сложную жизненную ситуацию,

нуждается в помощи, испытывает боль, тревогу, страх, огорчение, обиду, терпит нужду и
лишения;

- расширять представления о своем родном крае, столице своей Родины, ее  символикой;
 -  формировать позицию гражданина своей страны;
  - создавать условия для принятия конструктивного разрешения конфликтных ситуаций;
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- формировать оценку нравственных понятий с целью педагогического воздействия
художественного слова на детей, получения первичных ценностных представлений о понятиях;

- совершенствовать свои  эмоционально-положительные проявления в сюжетно-ролевых
играх;

- закреплять умение действовать по правилам игры, соблюдая ролевые взаимодействия и
взаимоотношения;

- поощрять участие  в сюжетно-ролевых играх, отражая замысел игры, эмоциональные и
ситуативно-деловые отношения между сказочными персонажами и героями; отражать
социальные взаимоотношение между людьми в соответствии с их профессиональной
деятельностью.

Развитие общения и взаимодействия  ребенка с  взрослыми и сверстниками:
- обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному

благополучию;
- создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия,

эмоционального комфорта, тепла и понимания;
 - стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать

возможности ребенка, не допуская  ощущения своей несостоятельности: приходить на помощь
при затруднениях, не навязывать сложных и непонятных действий, при взаимодействии
находиться на уровне глаз ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу,
поощрение и поддержку использовать чаще, чем порицание и запрещение;

- закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и пожелания
детей при планировании жизни группы в течение дня;

- создавать условия для общения со  старшими и младшими детьми и людьми пожилого
возраста;

  - содействовать становлению социально-ценностных взаимоотношений,
доброжелательных и равноправных отношений между сверстниками;

-  обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, общения;
 - удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, симпатии к

нему лично;
- предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку физическую

безопасность со стороны сверстников;
- знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов;
 - формировать представления о положительных и отрицательных действиях детей и

взрослых и отношения к ним.
Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных

действий:
- совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности;
- формировать умение выбора правильного решения,  обосновывая свои действия (свой

выбор) путем установления причинно-следственной зависимости между событиями и
природными явлениями.

Формирование основ безопасности в быту, социуме,  природе.
- прививать знания основ безопасности;
- формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать осторожность при

работе с острыми предметами; оберегать глаза от травм во время игр и занятий;
-  объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения;
- приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми животными;
 -предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, и свойствах ядовитых

растений, игр с огнем, аэрозольными баллончиками;
- обогащать представления детей об опасных для человека и окружающего мира

природы ситуациях и знакомить со способами поведения в них;
- добиваться выполнения правил дорожного движения.
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Познавательное развитие

Развитие любознательности и познавательной мотивации:
- развивать умение детей наблюдать и  анализировать  различные явления и события,

сопоставлять их, обобщать.
Формирование познавательных действий, становление сознания:
- обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и

представлениями) посредством основных источников информации, искусств, наук, традиций и
обычаев;

- способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в
соответствии с возрастными возможностями, индивидуальным темпом развития ребенка;

- целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных
дидактических игр и упражнений.

Развитие воображения и творческой активности:
- создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию избирательных

интересов, проявлению самостоятельной познавательной активности детей;
 - формировать познавательные отношения к источникам информации и начать

приобщать к ним;
 - учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении

познавательно-развлекательных и культурных мероприятий в семье и дошкольной организации.
 Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере,
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени,
движении и покое, причинах и следствиях и др.),

- формировать позитивное отношение к миру на основе эмоционально-чувственного
опыта;

 - совершенствовать общие и частные представления о предметах ближнего и дальнего
окружения и их свойствах: форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе,
количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое;

- актуализировать представления о сенсорных эталонах, развивать способность
предвидеть (прогнозировать) изменения свойств предметов под воздействием различных
факторов и причинно-следственных связей;

- способствовать осознанию количественных отношений между последовательными
числами в пределах первого десятка,   определению состава любого числа первого десятка из
двух меньших чисел; совершенствованию счетных  и формированию вычислительных навыков,
познакомить с арифметическими действиями сложения и вычитания;

- развивать потребность в использовании  различных способов обследования в познании
окружающего;

 - содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от окружающих
предметов, действий с  ними и других людей;

- содействовать формированию способности самопознанию на основе широкого
использования художественной деятельности;

 - развивать представления детей о себе в будущем, используя фантазирование;
- развивать способность  определять основание для классификации,  классифицировать

предметы  по заданному основанию
Планета Земля в общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и

народов мира:
 - формировать представление  о взаимоотношениях природы и человека, доступное

детям постижение системы «Человек - природная среда»;
- способствовать развитию  ответственного бережного  отношения к природе;
-развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к  представителям

живой природы.
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Речевое развитие

Владение речью как средством общения:
-побуждать  детей употреблять  в речи слова и словосочетания в соответствии  с

условиями и задачами общения, речевой  и социальной ситуацией, связывать их по смыслу;
-  вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из прочитанных

произведений художественной литературы.
Обогащение активного словаря:
- расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения произведений

художественной литературы,  показывая детям красоту, образность, богатство русского языка;
 - обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями

окружающей действительности;
- побуждать использовать  в своей речи,  обобщающие и родовые  понятия;
 - расширять и активизировать словарь через синонимы и антонимы (существительные,

глаголы, прилагательные);
- активизировать словарь прилагательных и глаголов через синонимы и антонимы;
- поощрять стремление детей подбирать слова-синонимы для более точного выражения

смысла и эмоциональной окраски высказывания;
- объяснять и использовать переносное значение слов и  побуждать использовать в своей

речи для более точного и образного выражения мысли;
- знакомить с многозначными словами и словами-омонимами и с фразеологическими

оборотами
Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи:
- побуждать  детей употреблять  в  речи имена существительные во множественном

числе, образовывать форму родительного падежа множественного числа существительных;
- побуждать  детей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе),

использовать глаголы в повелительном наклонении и неопределенной форме;
-упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой»  и в правильном

употреблении предлогов, выражающих пространственные отношения (на, в, за, из, с, под, к,
над, между, перед и др.);

-  упражнять в словообразовании  при помощи суффиксов (- ищ, -иц,-ец-) и приставок;
- поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения;
- обучать составлению и распространению простых предложений за счет однородных

членов: подлежащих, определений, сказуемых;
- способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций;
- начать знакомить с видами простых предложений по цели высказывания

(повествовательные, вопросительные, побудительные).
Развитие связной диалогической и монологической речи:
- вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками;
- приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и

понимать собеседника; задавать вопросы и  строить ответ;
- способствовать освоению  ребенком речевого этикета (приветствие, обращение,

просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);
- побуждать детей к описанию различными средствами отдельных объектов  и

построению связных монологических высказываний повествовательного и описательного
типов;

- упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых сказках, вычленять
(определять) и словесно обозначать главную тему  и структуру повествования: зачин, средняя
часть, концовка.

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха:
- развивать речевое дыхание и  речевое внимания;
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-  формировать правильное звукопроизношение;
- побуждать проводить анализ  артикуляции звуков по пяти позициям (губы-зубы-язык-

голосовые связки-воздушная струя);
- познакомить с  понятием «гласные – согласные звуки», «твердые-мягкие согласные

звуки».
- развивать речевой  слух (фонематического и фонетического восприятия);
- познакомить со слоговой структурой слова;
-учить определять количество слогов в словах;
- развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и громкость речи,

силу голоса);
- упражнять в качественном произношении слов и помогать преодолевать ошибки при

формировании правильного словопроизношения в правильном постановке ударения при
произнесении слов.

 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки
обучения грамоте:

- упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях (начало, середина,
конец слова);

- упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова (определять количество
и последовательность слогов в словах);

- упражнять в умении проводить слого-звуковой анализ слов. Упражнять в умении
определять последовательность звуков в словах;

- познакомить с ударением;
- упражнять в умении производить анализ и синтез предложений по словам.

Художественно-эстетическое развитие

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений
искусства (словесного, музыкального, изобразительного) и  мира природы:

- содействовать накоплению детьми опыта восприятия высокохудожественных
произведений искусства;

- воспитывать у детей уважение к искусству как ценному общественно признанному
делу;

- добиваться взаимосвязи эмоционального, интеллектуального компонента восприятия
детьми произведений искусства, опираясь как  на их чувственное восприятие, так и на
мышление.

Становление эстетического отношения к окружающему миру:
 - вызывать интерес к произведениям искусства, предметному миру  и природе;
- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, запахов и звуков

природы, отдельных ее состояний и стихий (ветра, дождя, снегопада, водопада);
- вырабатывать потребность в постоянном общении с произведениями искусства;
- развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, звуков, красоты, пластики

движений,  выразительности слова;
- развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при восприятии

произведений искусства и природы.
Формирование элементарных представлений о видах искусства:
- формировать элементарные представления о  видах искусства:

архитектуре,изобразительном искусстве (графикаживописьскульптура), декоративно-
прикладном искусстве, литературе (лирика,рассказ),  фольклоре (сказки, потешки и
др.),музыкальном искусстве (песня,  танец, марш)театральном, фото - и  киноискусстве,
дизайне;

- знакомить детей с национальными фольклорными произведениями, произведениями
писателей-носителей национального языка или писателей – жителей конкретного региона;
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- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, звуков, красотой
движений,  образностью и  богатством русского языка.

Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений:
- содействовать накоплению опыта восприятия произведений искусства и

эмоциональной отзывчивости на них;
- развитие основ художественного вкуса;
- помогать детям с помощью произведений искусства почувствовать восхищение  силой

человеческого духа, героизмом, отношением к родителям, природе и др.;
- побуждать высказывать свои предпочтения и давать эстетическую оценку

произведениям искусства.
 Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,

конструктивно-модельной, музыкальной,  и др.):
- обращать внимание на средства выразительности, с помощью которых деятели

искусства передают состояние природы, характер и настроение своих героев;
- поддерживать стремление детей к творчеству;
- содействовать  формированию у детей практических навыков в художественно-

эстетичных видах деятельности;
- обогащать и расширять  художественный опыт детей, поддерживать и направлять

эмоционально-эстетическую трактовку образов;
- развивать способность к импровизациям в различных видах искусства;
- учить добиваться выразительной передачи образа через форму, строение, пропорции,

детали, звуки, движения, жесты, мимику и др..

Физическое развитие

Приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательном, в том числе,
связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств,
как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-
двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и
мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму:

- удовлетворять потребность детей в движении;
- повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных

факторов;
- расширять у детей представления и знания о различных видах физических упражнений

спортивного характера;
- целенаправленно развивать физические качества (скоростные, скоростно- силовые,

силу, гибкость, ловкость и выносливость);
- развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в пространстве,

скоростную реакцию, силу и гибкость;
 - обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук через специально

подобранные комплексы физических упражнений и игр с учетом возрастных и индивидуальных
особенностей ребенка;

- развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми всех
гигиенических процедур и навыков самообслуживания;

- формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культуры.
Выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),
 - развивать основные движения во время игровой активности детей.
Самостоятельные построения и перестроения: в шахматном порядке; расчет на «первый-

второй»; перестроение из одной шеренги в две; из построения парами в колонну по одному
(«цепочкой»).
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Формирование начальных представлений о некоторых  видах спорта, овладение
подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в
двигательной сфере;

- развивать у детей умение самостоятельно организовывать подвижные игры и
выполнять упражнения.

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании,
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

- содействовать формированию у детей привычки   к здоровому образу жизни;
- рассказывать детям о достижениях взрослых и детей в вопросах, связанных с

формированием их здоровья, занятиями спорта.

Интеграция образовательных областей и видов детской деятельности в
режимных моментах

Образовательная область «Физическое развитие»

Проведение прогулок в соответствии с режимом дня.
Одежда детей для прогулки по сезону.
Разъяснение детям значения прогулок на свежем воздухе для здоровья человека;

проведение со старшими дошкольниками бесед с целью расширения представлений о роли
солнечного света, воздуха в жизни человека и их влиянии на здоровье.

Создание условий для овладения детьми основными видами движений: ходьбы, бега,
лазания, прыжков, бросания и ловли (мяча), метания (снежков, предметов), построения и
перестроений.

Организация разнообразной двигательной деятельности: подвижные и спортивные игры,
соревнования-эстафеты, спортивные праздники и досуги, спортивные упражнения (скольжение,
ходьба на лыжах, катание с горки, на санках, самокате, велосипеде, игры с обручами и
скакалками, игры в «классики»), оздоровительные пробежки со старшими детьми;
использование тренирующей игровой дорожки.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Проведение разнообразных творческих игр: сюжетно-ролевых и игр с правилами:
подвижных, речевых; игровых упражнений.

В разнообразной совместной деятельности приобщение детей к элементарным
общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми,
формирования у них навыков культуры общения и адекватного ситуации поведения (беседы о
поведении и общении, о дружбе; пример взрослого; обсуждение поступков детей; практические
ситуации; просьбы, напоминание).

Формирование у детей гендерной принадлежности, осуществление полоролевого
воспитания.
Выполнение детьми различных поручений и просьб социального характера (пожалеть, помочь,
утешить, поделиться игрушкой).

Формирование у детей навыков безопасного поведения на участке группы и территории
детского сада: проведение бесед о безопасном поведении (не выходить с участка, не толкаться,
осторожно обращаться с предметами, не бегать и др.; правильно вести себя в природе),
напоминания, показ воспитателя.

Формирование предпосылок экологического сознания и безопасности в природе:
проведение бесед о бережном отношении к природе (не ломать ветки, не рвать цветы, не губить
насекомых и т.п.), о безопасности при контактах с объектами природы (не лизать лед, не есть
снег, не обсыпаться песком, не наколоться веткой, не трогать бездомных кошек и собак и т.п.),
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о необходимости ношения головных уборах в летний период (во избежание получения
солнечного удара).

Игры и упражнения по правилам дорожного движения на площадке безопасности.
Организация коллективного и индивидуального труда детей: уборка веточек, листьев;

расчистка дорожек, скамеек, столов от первого снега (в холодное время года), полив и уход за
цветами и огородными культурами (в теплое время года), помощь в уборке выносного
материала.

Формирование у детей представления о труде взрослых (воспитатель, дворник,
охранник, шофер; погрузка мусора погрузчиком в самосвал у соседнего дома): проведение
наблюдений, бесед, образовательных проблемных и практических ситуаций.

Образовательная область «Познавательное развитие»

Осуществление сенсорного развития детей: расширение, уточнение, закрепление и
обобщение представления о цвете, форме, величине, размере различных предметов и объектов.

Развитие у детей анализаторов и мелкой моторики: проведение игр и упражнений на
различение запахов, определение звуков, тактильное восприятие, игры с пальчиками, рисование
на песке и снеге, лепка из снега, игры с песком и т.д.

Организация с детьми разнообразной познавательно-исследовательской деятельности:
выявление свойств песка, камней, снега, льда; особенностей разных материалов (металла,
дерева, стекла) и тканей одежды.

Организация продуктивной (конструктивной) деятельности из песка, природного и
бросового материалов; конкурс построек из песка.

Формирование у детей элементарных математических представлений: проведение игр и
игровых упражнений с математическим содержанием, в которых организуется счет и
определяется количество различных предметов, определяется величина и форма предметов;
проведение упражнений и игр на развитие ориентировки в пространстве и времени; выполнение
заданий на ориентировку по схеме.

Расширение кругозора детей и формирование целостной картины мира в области
предметного и социального окружения (одежда, головные уборы, обувь, игрушки, спортивный
инвентарь, ближайшее окружение детского сада, труд людей), ознакомление с природой
(растительный и животный мир, природные явления, объекты неживой природы).

Образовательная область «Речевое развитие»

Организация свободного общения (подгруппового и индивидуального) по поводу
наблюдаемых объектов, увиденного, услышанного; поощрение высказываний детьми
различных предположений, формулирование простейших выводов, обсуждение каких-либо
ситуаций.

Организация разновозрастного общения: общение с детьми, которые старше или младше
по возрасту.

Развитие всех компонентов устной речи детей:
- обогащение и активизация бытового, природоведческого и обществоведческого словаря
(названия одежды, обуви, головных уборов, игрушек, игрового оборудовании участка,
природных явлений; названия различных действий, признаков и местоположения);
- проведение упражнений и речевых игр на словообразование, согласование слов в
предложении, построение простых и сложных предложений;
- проведение работы по правильному произношению детьми звуков родного языка, отработка
дикции, интонационной выразительности речи;
- развитие и совершенствование связной речи детей (диалогической и монологической): дети
отвечают на вопросы воспитателя, составляют различные рассказы, сочиняют истории.
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Комментирование (педагогом, детьми) различных действий (надевание перчаток,
постройка из песка, лепка снеговика и др.); побуждение ребенка к самостоятельному
рассказыванию.

Способствование практическому овладению детьми нормами речи и формами речевого
этикета.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Сопровождение художественным словом совместных наблюдений, коммуникативной,
познавательно-исследовательской, игровой, продуктивной и трудовой деятельности
воспитателей с детьми (песенки, потешки, пословицы, поговорки, загадки, стихи о временах
года, явлениях природы).

Приобщение детей в процессе чтения и рассказывания к словесному искусству, развитие
у них художественного восприятия и эстетического вкуса.

Привлечение внимания детей к эстетической стороне окружающей действительности:
привлекательность и красота деревьев; листопада, первого снежного покрова, снегопада,
снежного наряда на елях, узора на варежках, украшения одежды и др.

Развитие изобразительной деятельности: дети рисуют на песке, асфальте, снеге,
украшают природным и бросовым материалом постройки из песка, выкладывают узоры из
листьев, участвуют в оформлении снежных скульптур.

Использование музыкальных инструментов (колокольчик, бубен) в игровой
деятельности с детьми.

Песенные импровизации детей во время прогулок, повторение песен, разучиваемых на
музыкальных занятиях, отстукивание ритма палочками; проведение концертов-импровизаций.

В теплое время года использование музыки для музыкально-ритмической деятельности
детей, сопровождения подвижных игр, соревнований.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая
реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста
составляет:
в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин.,
 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа,
 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,
в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут

Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности
для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,
для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,
для детей 6-го года жизни - не более 25 минут
для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,
в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят
физкультминутку.
Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности - не менее 10
минут

Организованная образовательная деятельность с детьми   старшего дошкольного
возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз
в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине
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организованной образовательной деятельности статического характера проводят
физкультминутку.

Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и
эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на организованную
образовательную деятельность.

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной
активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни
наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и
музыкальными занятиями.

В соответствии с Законом «Об образовании» для воспитанников ДОУ предлагаются
дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3  раза в
неделю продолжительностью 25-30 минут (старший возраст)

Организованную образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрастеот 3
до 7  лет организуется не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и
составляет:

- в младшей группе - 15 мин.,
- в средней группе - 20 мин.,
- в старшей группе - 25 мин.,
- в подготовительной группе - 30 мин.

     Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовывается  образовательную
деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее проводят только при
отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды,
соответствующей погодным условиям.
     В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях  образовательную
деятельность по физическому развитию максимально организуется на открытом воздухе
- Занятия по дополнительному образованию (кружки по интересам детей) проводят:

- для детей 4-го года жизни - не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не более 15
минут;

- для детей 5-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25
минут;

- для детей 6-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25
минут;

- для детей 7-го года жизни - не чаще 3 раз в неделю продолжительностью не более 30
минут.
Каникулы. В середине года (январь - февраль) для воспитанников дошкольных групп
рекомендуется организовывать недельные каникулы, во время которых проводят
организованную образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла
(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).

В дни каникул и в летний период  организованную образовательную деятельность не
проводят. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, а
также увеличивается продолжительность прогулок.

Примерное комплексно - тематическое планирование

Одной теме  уделяется не менее одной недели. Оптимальный период —2-3 недели. Тема
отражена в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.
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2 младшая группа

месяц/неделя тема содержание работы мероприятие

Сентябрь
1 До свидания,

лето,
здравствуй,
детский сад!

До свидания, лето, здравствуй, детский
сад!

2 Игрушки в
детском саду

Развивать умение различать и называть
игрушки по размеру, приучать к
наведению порядка в игровом уголке

3
Домашние
животные

Расширять представления детей об
осени(сезонные изменения в природе,
одежде людей, , на участке детского
сада), о времени сбора урожая, о
некоторых на участке детского сада),
сада), о времени сбора урожая, о
некоторых овощах, фруктах, ягодах,
грибах, Знакомить с
сельскохозяйственными профессиями.
Знакомить с правилами безопасного
поведения на природе. Воспитывать
бережное отношение к природе.
Развивать умения замечать красоту
осенней природы, вести наблюдения за
погодой.
Расширять знания о домашних
животных и птицах. Знакомить с
некоторыми особенностями поведения
лесных зверей и птиц осенью.

Участие в
празднике «Осень»
в младшей групп

4

Дикие
животные

Октябрь
1

Домашние и
дикие

животные
осенью

Расширять представления детей о
животном мире, разделении животных
на домашних и диких. Воспитывать
бережное отношение к ним.

Игра с куклой «
Расскажем
куклам кто
живет в лесу»

2
Осень
золотая.Чуде
сные листья
и цветы

Расширять представление детей о
сезонных изменениях в природе,
названиях деревьев, окраске листвы, об
осенних цветах

Осеннее
развлечение

3
Чудо-овощи и
фрукты

Расширять представление о природе,
сезонных изменениях: созревании
овощей и фруктов. Формировать
представление о фруктах и овощах.

Дидактическая
игра
«Хозяюшки»,по
движная игра
«Фрукты и
овощи»
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4
Одежда
осенью

Ознакомить с сезонными изменениями:
холодно, идет дождь. Расширять
представления об осенней одежде.

Просмотр и
обсуждение
мультфильма

Ноябрь 1

Я человек.
Моя семья

Формировать начальные
представления о здоровье и здоровом
образе ЖИЗНИ.

Формировать образ Я. Формировать
элементарные навыки ухода за своим
лицом и телом. Развивать представления
о своей семье.

Открытый день
здоровья.
Спортивное
развлечение.

2
Я человек.

Мы
девочки и
мальчики

Помогать общаться  детям со своими
сверстниками. Развивать представления
о своем внешнем облике. Развивать
гендерные представления, Формировать
умение называть свое имя, фамилию,
имена членов семьи, говорить о себе в
первом лице.

3

Россия-мой
дом. Мой

родной город.

Знакомить с домом, с предметами
домашнего обихода, мебелью, бытовыми
приборами,

Знакомить с родным городом
(поселком), его названием, основными
достопримечательностям и. Знакомить с
видами транспорта, в том числе с
городским, с правилами поведения в
городе, с элементарны ми правилами
дорожного движения. Знакомить с
«городскими» профессиями (милиционер,
продавец, парикмахер, шофер, водитель
автобуса).

Сюжетно ролевая
игра по правилам
дорожного
движения.

4
Дом, в

котором я
живу

Формировать умение называть
свое имя, фамилию, имена членов семьи,
говорить о себе в первом лице

Музыкально-
подвижная игра
«Веселые
ребята»
Просмотр
мультфильма
«Бабушкины
сказки»

Декабрь 1
Транспорт Расширять представления детей о

правилах дорожного движения:
рассказать, что автомобили ездят по
дороге (проезжей части), а пешеходы
ходят по тротуару; светофор регулирует
движение транспорта и пешеходов.
Рассказать, что светофор имеет три
световых сигнала (красный, желтый,
зеленый). Напоминать, что переходить
дорогу можно только со взрослыми на
зеленый сигнал светофора или по

Сюжетно-ролевая
игра  «Едем на
автобусе»
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пешеходному переходу «Зебра»,
обозначенному белыми полосками.

Формировать умение различать
проезжую часть дороги, тротуар,
обочину.  Напоминать детям о том,  что
необходимо останавливаться, подходя к
проезжей части дороги; переходя дорогу,
нужно крепко держать взрослых за руку.
Знакомить детей со специальными
видами транспорта: «Скорая помощь» лет
по вызову к больным людям), пожарная
машина (едет тушить пожар).

2

Зимушка
хрустальная

Расширять представления о зиме.
Знакомить с зимними видами спорта,
Формировать представления о
безопасном поведении зимой,
Формировать исследовательский и
познавательный интерес входе
экспериментирования с водой и льдом.
Воспитывать бережное отношение к
природе, умение замечать красоту зимней
природы.
Расширять представления о сезонных
изменениях в природе (изменения в
погоде, растения зимой, поведение зверей
и птиц). Формировать первичные
представления о местах, где всегда зима.

Дидактическая
игра  «собери
снежинку»

Новогодний
праздник

Организовывать все виды детской
деятельности (игровой,
коммуникативной, трудовой,
познавательно исследовательской,
продуктивной, музыкально
художественной, чтения) вокруг темы
Нового года и новогоднего праздника. Новогодний

утренник

3 Скоро, скоро
новый год

4 Новогодние
сюрпризы

Январь
1 Белоснежная

зима. Зимние
забавы

Формировать представление о
простейших взаимосвязях в живой и
неживой природе

Расширять представления о зиме.
Знакомить с зимними видами спорта,
Формировать представления о
безопасном поведении зимой,
Формировать исследовательский и
познавательный интерес входе
экспериментирования с водой и льдом.
Воспитывать бережное отношение к

Праздник «Зима»
Выставка детского

творчества.2
3

4

5
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природе, умение замечать красоту зимней
природы.
Расширять представления о сезонных
изменениях в природе (изменения в
погоде, растения зимой, поведение зверей
и птиц). Формировать первичные
представления о местах, где всегда зима.

Февраль 1
У кого какие
шубки

Расширять представления о диких
животных

Игра
«Построим
зоопарк»

2
Покормим
птиц зимой

Расширять представление о птицах,
формировать знание о том, какие птицы
чаще всего прилетают к кормушке, чем
их надо подкармливать, воспитывать
доброе отношение к  пернатым, желание
заботиться и кормить птиц

Поделка
кормушки.
Подкормка птиц

3
День
Защитника
Отечества

Осуществлять патриотическое
воспитание. Знакомить с «военными»
профессиями. Воспитывать любовь к
Родине. Формировать первичные
гендерные представления (воспитывать в
мальчиках стремления быть сильными,
смелыми, стать защитниками Родины).

Праздник,
посвященный
Дню защитника
Отечества.

4
Профессии Развивать умение  называть роль

работников в детском саду.
Воспитывать ценностное отношение к
труду взрослых и его результатам.

Сюжетно-ролевые
игры «Шофер»,

«Магазин»,
«Парикмахерская»

Март 1

Очень-очень я
люблю маму
милую мою

Организовывать все виды детской
деятельности (игровой,
коммуникативной, трудовой,
познавательно исследовательской,
продуктивной, музыкально
художественной, чтения) вокруг темы
семьи, любви к маме, бабушке.
Воспитывать уважение к воспитателям.

Праздник «8
Марта» Выставка
детского
творчества.

2
Какие краски
у весны

Расширять представления детей о
погодных и сезонных изменениях ,
характерных особенностях весны

Заучивание
потешки  «Травка-
муравка»

3
Знакомство
с народной
культурой и
традициями

Расширять представления о народ
ной игрушке (дымковская игрушка,
матрешка и др.). Знакомить с народными
промыслами. Продолжать знакомить с
устным народным творчеством.

Использовать фольклор при
организации всех видов детской
деятельности.

Фольклорный
праздник.
Выставка детского
творчества.
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4
Животные и
птицы  весной

Учить детей наблюдать за живыми
объектами, обсуждать особенности
жизни животных и птиц весной

Подвижные игры
Воробышки и
кот»,  «Зайки и
морковки»

Апрель 1
За здоровьем в
детский сад

Способствовать совершенствованию
культурно-гигиенических навыков,
умения следить за своим внешним видом.
Формировать представление о полезной и
вредной для здоровья пищи

Игра «Приготовим
кукле Витаминке
обед»

2
Неделя сказок Формировать интерес книгам, умение

слушать новые сказки
Драматизация
сказок

3

Весна

Расширять представления о весне.
Воспитывать бережное отношения к
природе, умение замечать красоту
весенней природы. Расширять
представления о сезонных изменениях
(изменения в погоде, растения весной,
поведение зверей и птиц).
Расширять представления о простейших
связях в природе (потеплело — появилась
травка и т. д.).

заполнение
индивидуальных
карт

Праздник «Весна».
Выставка детского
творчества.

4
Чудеса,
фокусы,
эксперименты

Развитие у детей познавательных
интересов, научить делать простейшие
фокусы. Учить экспериментировать.

Май 1
Это день
победы

 Знакомить детей с историей  родины,
пробуждать интерес к событиям
прошлого на конкретных примерах.

Участие в качестве
зрителей на
утреннике
старших
дошкольников2

3
Вместе с

куклой мы
растем

Формировать умение передавать
отношение к кукле как к человеку

Развлечение
«Экскурсия в
«музей кукол»»

4 лето Расширять представления детей о
лете, о сезонных изменениях (се зонные
изменения в природе, одежде людей, на
участке детского сада).
Формировать элементарные
представления о садовых и огородных
растениях. Формировать
исследовательский  и познавательный
интерес в ходе экспериментирования с
водой и песком. Воспитывать бережное
отношение к природе, умение замечать
красоту летней природы.

Праздник «Лето».
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В летний период детский сад работает в каникулярном режиме

Средняя группа

Тема Развернутое содержание работы Временной период Варианты итоговых
мероприятий

День
знаний

Развивать у детей
познавательную мотивацию, интерес
к школе, книге. Формировать
дружеские, доброжелательные
отношений между детьми.
Продолжать знакомить с детским
садом как ближайшим социальным
окружением ребенка (обратить
внимание на произошедшие
изменении: покрашен забор,
появились новые столы), расширять
представления о профессиях
сотрудников детского сада
(воспитатель, помощник
воспитателя, музыкальный
руководитель, врач, дворник, повар
и др.)

1 — 6
сентября

Праздник "День
знаний»,
организованный
сотрудниками детского
сада с участием
родителей. Дети
праздник не готовят, но
активно участвуют в
конкурсах, викторинах;
демонстрируют свои
способности.

Осень Расширять представления
детей об осени. Развивать умение
устанавливать простейшие связи
между явлениями живой и неживой
природы (похолодало — исчезли
бабочки,  отцвели цветы и т.  д.),
вести сезонные наблюдения.
Расширять представления о
сельскохозяйственных профессиях, о
профессии лесника. Расширять
знания об овощах и фруктах
(местных, экзотических). Расширять
представления о правилах
безопасного поведения на природе.
Воспитывать бережное отношение к
природе. Формировать
элементарные экологические
представления,

9-13
сентября

Праздник «Осень».
Выставка детского
творчества.

Я в мире
Человек

Расширять представления о
здоровье и здоровом образе жизни.
Расширять представления детей о
своей семье. Формировать
первоначальные представления о
родственных отношениях в семье
(сын,  дочь,  мама,  папа и т.  д.).
Закреплять знание детьми своего
имени, фамилии и возраста; имен

30 сентября
 -18октября

Открытый день
здоровья.
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родителей. Знакомить детей с
профессиями родителей.
Воспитывать уважение к труду
близких взрослых.

Формировать положительную
самооценку, образ Я (помогать
каждому ребенку как можно чаще
убеждаться в том, что он хороший,
что его любит). Развивать
представления детей о своем
внешнем облике. Воспитывать
эмоциональную отзывчивость на
состояние близких людей,
формирование уважительного,
заботливого отношения к пожилым
родственницам.

Мой город,
моя страна

Знакомить с родным городом
(поселком). Формировать начальные
представления о родном крае, его
истории и культуре. Воспитывать
любовь к родному краю. Расширять
представления о видах транспорта и
его назначении. Расширять
представления о правилах поведения
в городе, элементарных правилах до
рожного движения. Расширять
представления о профессиях.
Познакомить с некоторыми
выдающимися людьми,
прославившими Россию,

21 октября — 31
октября

Спортивный праздник.

Новогодний
праздник

Организовывать все виды детской
деятельности (игровой,
коммуникативной, трудовой,
познавательно исследовательской,
продуктивной, музыкально
художественной, чтения) вокруг
темы Нового года и новогоднего
праздника.

5 ноября — 31
декабря

Праздник "Новый год»,
Выставка
детского творчества.

Зима Расширять представления детей о
зиме. Развивать умение
устанавливать простейшие связи
между явлениями живой и неживой
природы. Развивать умение вести
сезонные наблюдения, замечать
красоту зимней природы, Знакомить
с зимними видами спорта.
Формировать представления о
безопасном поведении людей зимой.
Формировать исследовательский и
познавательный интерес в ходе
экспериментирования с водой и

9-12 января,
27-31 января

Праздник
«Зима».
Выставка
детского творчества.
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льдом, Закреплять знания о
свойствах снега и льда. Расширять
представления о местах, где всегда
зима, о животных Арктики и
Антарктики.

День
защитника
Отечества

Знакомить детей с «военными"
профессиями (солдат, танкист,
летчик, моряк, пограничник); с
военной техникой (танк, самолет,
военный крейсер); с флагом России,
Воспитывать любовь к Родине.
Осуществлять тендерное воспитание
(формировать у мальчиков
стремление быть сильными,
смелыми, стать защитниками
Родины; воспитывать в девочках
уважение к мальчикам как будущим
защитникам Родины). Приобщать к
русской истории через знакомство с
былинами о богатырях.

3-21 февраля Праздник,
посвященный Дню
защитника Отечества.
Выставка
детского творчества.

8 марта Организовывать все виды детской
деятельности (игровой,
коммуникативной, трудовой,
познавательно исследовательской,
продуктивной, музыкально
художественной, чтения) вокруг
темы семьи, любви к маме, бабушке.
Воспитывать уважение к
воспитателям. Расширять гендерные
представления. Привлекать детей к
изготовлению подарков маме,
бабушке, воспитателям,

24 февраля — 7
марта

Праздник "8 Марта",
Выставка
детского творчества.

Знакомство
народной
культурой и
традициями

Расширять представления о
народной игрушке (дымковская
игрушка, матрешка и др ).3накомить
с народными промыслами.
Продолжать знакомить с устным
народным творчеством.
Использовать фольклор при
организации всех видов детской
деятельности.

11-21 марта Фольклорный
праздник. Выставка
детского творчества.

Весна
1

Расширять представления детей о
весне. Развивать умение
устанавливать простейшие связи
между явлениями живой и неживой
природы, вести сезонные
наблюдения, Расширять
представления о правилах
безопасного поведения на природе.
Воспитывать бережное отношение к
природе.
Формировать элементарные

24марта-11 апреля Праздник
«Весна».
Выставка
детского творчества.
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экологические представления.
Формировать представления о
работах, проводимых весной в саду
и огороде.
Привлекать детей к посильному
труду на участке детского сада, в
цветнике.

День
Победы

Осуществлять патриотическое
воспитание. Воспитывать любовь к
Родине. Формировать представления
о празднике, посвященном Дню
Победы, Воспитывать уважение к
ветеранам войны.

28 апреля — 8 мая Праздник,
посвященный Дню
Победы. Выставка
детского творчества.

Лето Расширять представления детей о
лете. Развивать умение
устанавливать простейшие связи
между явлениями живой и неживой
природы, вести сезонные
наблюдения. Знакомить с летними
видами спорта. Формировать
представления о безопасном
поведении в лесу.

12-31 мая Праздник «Лето»,
Спортивный праздник.
Выставка
детского творчества.

В летний период детский сад работает в
каникулярном режиме

1 июня — 31 августа

Старшая группа

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты

итоговых
мероприятий

День
знаний

Развивать у детей познавательную
мотивацию, интерес к школе, книгам.
Формировать дружеские, доброжелательные
отношения между детьми. Продолжать
знакомить с детским садом как ближайшим
социальным окружением ребенка (обратить
внимание на про изошедшие изменения;
покрашен забор, появились новые столы),
расширять представления о профессии их
сотрудников детского сада (воспитатель,
помощник воспитателя, музыкальный
руководитель, врач, дворник).

1-6сентября Праздник -
День знаний».

Осень Расширять знания детей об осени.
Продолжать знакомить с
сельскохозяйственными профессиями.
Закреплять знания о правилах безопасного
поведения в природе. Формировать
обобщенные представления об осени как
времени года, приспособленности растений и
животных к изменениям в природе, явлениях
природы. Дать первичные представления об
экосистемах, природных зонах. Расширять

9-13 сентября Праздник
«Осень».
Выставка
детского

творчества,
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представления о неживой природе.

Я вырасту
здоровым

Расширять представления о здоровье и
здоровом образе жизни. Воспитывать
стремление вести здоровый образ жизни.
Формировать положительную самооценку.
Закреплять знание домашнего адреса и
телефона, имен и отчеств родителей, их
профессий. Расширять знания детей о самих
себе, о своей семье, о том, где работают
родители, как важен для общества их труд.

21-25 октября Открытый
день здоровья.

День
народного
единства

Расширять представления детей о род ной
стране, о государственных праздниках; вызвать
интерес к истории своей страны; воспитывать
чувство гордости за свою страну, любви к ней.
Знакомить с историей России, гербом и флагом,
мелодией гимна. Рассказывать о людях,
прославивших Россию; о том, что Российская
Федерация (Россия) — огромная
многонациональная страна; Москва — главный
город, столица нашей Родины.

28 — 31 октября Праздник
«День
народного

единства».
Выставка
детского

творчества.

Новый год Привлекать к активному разнообразному
участию в подготовке к празднику и его
проведении. Воспитывать чувство
удовлетворения от участия в коллективной
предпраздничной деятельности.

Закладывать основы праздничной
культуры.

Вызвать эмоционально положите ль ное
отношение к предстоящему празднику, желание
активно участвовать в его подготовке.

Вызвать стремление поздравить близких с
праздником, преподнести подарки, сделанные
своими руками. Познакомить с традициями
празднования Нового года вразличных странах.

5 ноября — 31
декабря

Праздник -
Новый год".
Выставка
детского

творчества.

Зима Продолжать знакомить детей с зимой как:
временем года, с зимними вида ми спорта.
Формировать первичный исследовательский и
познавательный интерес через
экспериментирование с водой и льдом.
Расширять и обогащать знания детей об
особенностях зимней природы (холода,
заморозки, снегопады, сильные ветры},
особенностях деятельности людей в городе, на
селе; о безопасном поведении зимой.

9-12 января,
27-31 января

Праздник
«Зима».
Зимняя

олимпиада.
Выставка
детского

творчества.
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День
защитника
Отечества

Продолжать расширять представления
детей о Российской армии. Рассказывать о
трудной, но почетной обязанности защищать
Родину, охранять ее спокойствие и
безопасность; о том, как в годы войн храбро
сражались и защищали нашу страну от врагов
прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе
патриотизма, любви к Родине. Знакомить с
разными родами войск (пехота, морские,
воздушные, танковые войска), боевой
техникой. Расширять гендерные представления,
формировать в мальчиках стремление быть
сильными, смелыми, стать за щитниками
Родины; воспитывать в девочках уважение к
мальчикам как будущим защитникам Родины.

3-21 февраля Праздник «23
февраля —
день
защитника
Отечества»
Выставка
детского

творчества.

Междунар
одный
женский
день

Организовывать все виды детской
деятельности {игровой, коммуникативной,
трудовой, познавательно исследовательской,
продуктивной, музыкально художественной,
чтения)  вокруг темы семьи,  любви к маме,
бабушке. Воспитывать уважение к
воспитателям. Расширять гендерные
представления, воспитывать в мальчиках
представление о том,  что мужчины должны
внимательно и уважительно относиться к
женщинам. Привлекать детей к изготовлению
подарков маме, бабушке, воспитателям.
Воспитывать бережное и чуткое отношение к
самым близким людям, потребность радовать
близких добрыми делами.

24 февраля — 7
марта

Праздник »8
Марта».
Выставка
детского

творчества.

Народная
культура
и
традиции

Продолжать знакомить детей с народными
традициями и обычаями, с на родным
декоративно прикладным искусством (Городец,
Полхов- Майдан, Гжель), Расширять
представления о народных игрушках
(матрешки — городецкая, богородская;
бирюльки). Знакомить с национальным
декоративно прикладным искусством.
Рассказать о русской избе и других строениях,
их внутреннем убранстве, предметах быта,
одежды.

11-21 марта Фольклорный
праздник.
Выставка
детского

творчества.

Весна Формировать у детей обобщенные
представления о весне как времени года,
приспособленности растений и животных к
изменениям в. природе. Расширять знания о
характерных признаках весны; о прилете птиц;
о связи между явлениями живой и неживой
природы и сезонными видами труда; о
весенних изменениях в природе (тает снег,
разливаются реки, прилетают птицы, травка и
цветы быстрее появляются на солнечной
стороне, чем в тени).

24 марта-11
апреля

Праздник
«Весна

красна».
День Земли

— 22 апреля.
Выставка
детского

творчества.
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День
Победы

Воспитывать детей в духе         патриотизма,
любви к Родине. Расширять знания о героях
Великой Отечественной войны, о победе нашей
страны в войне. Знакомить с памятниками
героям      Великой Отечественной войны.

28 апреля —
8мая

Праздник
«День
Победы".
Выставка
детского

творчества.
Лето Формировать у детей обобщенные

представления о лете как времени года;
признаках лета. Расширять и обогащать
представления о влиянии тепла, солнечного
света на жизнь людей, животных и растений
(природа «расцветает», созревает много ягод,
фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц
и их детенышей); представления о съедобных и
несъедобных грибах.

12-31 мая Праздник
-Лето»
День защиты

окружающей
среды — 5
июня.
Выставка
детского

творчества.
В летний период детский сад работает в

каникулярном режиме
1  июня — 31

августа

Подготовительная группа

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты
итоговых
мероприятий

День знаний Развивать познавательный интерес, интерес к
школе, к книгам. Закреплять знания детей о
школе,  о том,  зачем нужно учиться,  кто и чему
учит в  школе, о школьных принадлежностях и т.
д. Формировать положительные представления о
профессии учителя и «профессии» ученика.

1-2 неделя
сентября

Праздник
«День знаний».

Осень Расширять знания детей об осени. Продолжать
знакомить с сельскохозяйственными
профессиями. Закреплять знания о правилах
безопасного поведения в природе. Закреплять
знания о временах года, последовательности
месяцев в году. Воспитывать бережное
отношение к природе.

Расширять представления об отображении
осени в произведениях искусства (поэтического,
изобразительного, музыкального). Расширять
представления о творческих профессиях.

3-4 неделя
сентября

Праздник
«Осень».
Выставка
детского

творчества.

Дом,  в котором я
живу

Расширять представления детей о родном крае.
Продолжать знакомить с
достопримечательностями региона, в котором
живут дети.

Воспитывать любовь к «малой Родине»,
гордость за достижения своей страны.
Рассказывать детям о том, что Земля — наш
общий дом,  на Земле много разных стран.
Объяснять, как важно жить в мире со всеми
народами, знать и уважать их культуру, обычаи и
традиции.

1 неделя
октября

Выставка
детского

творчества.Мой город 2 неделя
октября

Земля-наш общий
дом
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День
народного единства

Расширять представления детей о родной
стране, о государственных праздниках. Дать
элементарные сведения об истории России.

Углублять и уточнять представления о Родине
— России, Поддерживать интерес детей к
событиям, происходящим е стране, воспитывать
чувство гордости за ее достижения.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне
России.

Расширять представления о Москве — главном
городе, столице России. Рассказать детям о Ю. А.
Гагарине и других героях космоса. Воспитывать
уважение к людям разных национальностей и их
обычаям.

4 неделя
октября

Праздник
«День

народного
единства»
Выставка
детского

творчества.

Моя родина-Россия Расширять представления детей о родной
стране

1 неделя
ноября

Создание
альбома

Гимн, флаг, герб
России

Познакомить с гимном, с историей
возникновения и символами государственного
гербе и флага России.

2 неделя
ноября

Создание
альбома

Москва –Столица
России

Познакомить детей со столицей нашей Родины,
ее достопримечательностях

3 неделя
ноября

Создание
альбома

Герои России  Познакомить с праздником –Днем героя. Дать
знания о некоторых героях  России

4 неделя
ноября

Создание
альбома

Зимушка-зима Привлекать к активному разнообразному
участию в подготовке к празднику и его
проведении. Воспитывать чувство
удовлетворения от участия в коллективной
предпраздничной деятельности. Закладывать
основы праздничной культуры. Вызвать
эмоционально положительное отношение к
предстоящему празднику, желание активно
участвовать в его подготовке. Вызвать
стремление поздравить близких с праздником,
преподнести подарки, сделанные своими руками.
Продолжать знакомить с традициями
празднования Нового года в различных странах.

1 неделя
декабря

Праздник
«Новый год»
Выставка
детского

творчества.
Новый год спешит к
нам в гости 2 неделя

декабря

Елка-красавица детям
очень нравится 3 неделя

декабря
Все встречают Новый
гол-дружно встали в
хоровод

4 неделя
декабря

Зимние забавы Продолжать знакомить с зимой, с зим ними
видами спорта. Расширять и обогащать знания об
особенностях зимней природы (холода,
заморозки, снегопады, сильные ветры),
особенностях деятельности людей в городе, на
селе; о безопасном поведении зимой.
Формировать первичный исследовательский и
познавательный интерес через
экспериментирование с водой и льдом.

Продолжать знакомить с природой Арктики и
Антарктики. Дать представление об особенностях
зимы в разных широтах и в разных полушариях
Земли.

1 неделя
января

Праздник
«Зима».

Зимняя
олимпиада.
Выставка

детского
творчества.

Зимние виды
спорта

2 неделя
января

3-4 неделя
январяЗимняя природа

День Продолжать расширять представления детей о 1-4 неделя Праздник «23
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защитника
Отечества

Российской армии. Рассказывать о трудной, но
почетной обязанности защищать Родину,
охранять ее спокойствие и безопасность; о том,
как в годы войн храбро сражались и защищали
нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.
Воспитывать в духе патриотизма, любви к
Родине.

Знакомить с разными родами войск (пехота,
морские, воздушные, танковые войска), боевой
техникой. Расширять гендерные представления,
формировать у мальчиков стремление быть
сильными, смелыми, стать защитниками Родины;
воспитывать у девочек уважения к мальчикам как
будущим защитникам Родины.

февраля февраля -день
защитника
Отечества».
Выставка
детского

творчества.

Международный
женский день

Организовывать все виды детской
деятельности (игровой, коммуникативной,
трудовой,  познавательно исследовательской,
продуктивной, музыкально художественной,
чтения) вокруг темы семьи, любви к маме,
бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.
Расширять гендерные представления,
воспитывать у мальчиков представление о том,
что мужчины должны внимательно и
уважительно относиться к женщинам.
Привлекать детей к изготовлению подарков маме,
бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и
чуткое отношение к самым близким людям,
потребность радовать близких добрыми делами.

1 неделя
марта

Праздник «8
Марта».

Выставка
детского

творчества.

Народная культура
и традиции

Знакомить детей с народными традициями и
обычаями.

Расширять представления об искусстве,
традициях и обычаях народов России.
Продолжать знакомить детей с на родными
песнями, плясками. Расширять представления о
разнообразии народного искусства,
художественных промыслов (различные виды
материалов, разные регионы нашей страны и
мира). Воспитывать интерес к искусству родного
края; прививать любовь и бережное отношение к
произведениям искусства.

2 неделя
марта

Фольклорный
праздник.
Выставка
детского

творчества.

Родной край 3 неделя
марта

Весна Формировать у детей обобщенные
представления о весне, приспособленности
растений и животных к изменениям в природе.

Расширять знания о характерных при знаках
весны; о прилете птиц; о связи между явлениями
живой и неживой природы и сезонными видами
труда; о весенних изменениях в природе.

4 неделя
марта,  1
неделя
апреля

Праздник
«Весна красна».
День Земли -22
апреля.

Выставка
детского

творчества.

Герои космоса Познакомить   с понятиями космос, профессией
космонавта

2 неделя
апреля

выставка
«Герои
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космоса»
Великие герои

прошедшей войны
Воспитывать детей в духе патриотизма, любви

к Родине.
Расширять знания о героях Великой

3 неделя
апреля –

1 неделя
мая

Праздник
«День
Победы».

Великий день-
победный день

Отечественной войны, о победе нашей страны
в войне.

Познакомить с памятниками героям Великой
Отечественной войны. Рассказывать детям о
воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.
Показать преемственность поколений
защитников Родины: от древних богатырей до
героев Великой Отечественной войны.

Выставка
детского

творчества.

Праздник весны и
труда

Формирование доступных пониманию детей
представлений о государственных праздниках.
Формировать чувство сопричастности к
событиям, которые происходят в стране.
Воспитывать любовь к Родине

4 неделя
апреля

досуг,
посвященный
празднику

До свидания,
детский сад!
Здравствуй, школа!

Организовывать все виды детской
деятельности (игровой, коммуникативной,
трудовой, познавательно исследовательской,
продуктивной, музыкально художественной,
чтения) на тему прощания с детским садом и
поступления в школу.

Формировать эмоционально положи тельное
отношение к предстоящему поступлению в 1 й
класс.

2-4 неделя
мая

Праздник
«До свиданий,
детский сад!»

В летний период
детский сад работает
в каникулярном
режиме

1 июня — 31 августа 1июня-31
августа

Развитие игровой деятельности

Основные цели и задачи

- Создание условий для развития игровой деятельности детей.
- Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры.
- Развитие у детей интереса к различным видам игр.
- Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное,
умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).
- Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование
доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться,
самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

Сюжетно-ролевые игры. Учить детей проявлять интерес к
игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не
мешать друг другу.
Учить выполнять несколько действий с одним предметом и



51

Первая младшая группа
(от 2 до 3 лет)

переносить знакомые действия с одного объекта на другой;
выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий,
объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей
самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры,
использовать предметы-заместители.Подводить детей к
пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки
ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с
ролью. Развивать предпосылки творчества.
Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с
воспитателем в подвижные игры с простым содержанием.
Приучать к совместным играм небольшими группами.
Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения
(ходьба, бег, бросание, катание).
Театрализованные игры. Пробуждать интерес к
театрализованной игре путем первого опыта общения с
персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения
контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский
двор).
Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой
и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под
музыку, под звучащее слово (в произведениях малых
фольклорных форм). Способствовать проявлению
самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками.
Создавать условия для систематического восприятия
театрализованных выступлений педагогического театра
(взрослых).
Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим
материалом чувственный опыт детей. Закреплять знания о
величине, форме, цвете предметов. Учить собирать пирамидку
(башенку) из 5–8 колец разной величины; ориентироваться в
соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики»
(круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из
четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков);
сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество
и различие однородных предметов по одному из сенсорных
признаков (цвет, форма, величина).
Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти
(«Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что
звучит?» и т. п.);
тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный
мешочек»,
«Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой
моторики руки
(игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).

Вторая младшая группа
(от 3 до 4 лет)

Сюжетно-ролевые игры. Способствовать возникновению у
детей игр на темы из окружающей жизни, по мотивам
литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов);
обогащению игрового опыта детей посредством объединения
отдельных действий в единую сюжетную линию.
Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками
несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать
на стол, кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя
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действующими лицами
(шофер — пассажир, мама — дочка, врач — больной); в
индивидуальных
играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за
игрушку.
Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие
игры.
Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты
для той или иной роли; дополнять игровую обстановку
недостающими предметами, игрушками.
Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет
использования предметов полифункционального назначения и
увеличения количества игрушек. Учить детей использовать в
играх строительный материал (кубы, бруски, пластины),
простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы,
природный материал (песок, снег, вода); разнообразно
действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу;
лепить из
снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки). Развивать
умение взаимодействовать и ладить друг с другом в
непродолжительной совместной игре.
Подвижные игры. Развивать активность детей в двигательной
деятельности. Организовывать игры со всеми детьми группы.
Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками,
велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазания,
ползанья; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость
движений.
Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой
видов движений.
Театрализованные игры. Пробуждать интерес детей к
театрализованной игре, создавать условия для ее проведения.
Формировать умение следить за развитием действия в играх-
драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами
взрослых и старших детей.
Учить детей имитировать характерные действия персонажей
(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное
состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).
Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить
сопровождать движения простой песенкой. Вызывать желание
действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.)
и атрибутами как внешними символами роли.
Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты
песен,
сказок.
 Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками,
обустраивая место для выступления.
Побуждать участвовать в беседах о театре (театр — актеры —
зрители, поведение людей в зрительном зале).
Дидактические игры. Закреплять умение детей подбирать
предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие
шарики 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по
размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3
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цвета. Учить собирать картинку из 4–6 частей («Наша посуда»,
«Игрушки» и др.).
В совместных дидактических играх учить детей выполнять
постепенно усложняющиеся правила.

Средняя группа
(от 4 до 5 лет)

Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу по развитию и
обогащению сюжетов игр; используя косвенные методы
руководства, подводить детей к самостоятельному созданию
игровых замыслов. В совместных с воспитателем играх,
содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение детей
объединяться в игре, распределять роли (мать,
отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в
соответствии с правилами и общим игровым замыслом. Учить
подбирать предметы и атрибуты для игры. Развивать умение
использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из
строительного материала. Побуждать детей создавать постройки
разной конструктивной сложности (например, гараж для
нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для
проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, и
др.).
Учить детей договариваться о том, что они будут строить,
распределять между собой материал, согласовывать действия и
совместными усилиями достигать результата.
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми,
развивать умение считаться с интересами товарищей. Расширять
область самостоятельных действий детей в выборе роли,
разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов;
развивать социальные отношения играющих за счет осмысления
профессиональной деятельности взрослых.
Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную
активность; ловкость, быстроту, пространственную ориентировку.
Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых
игр с небольшой группой сверстников.
Приучать к самостоятельному выполнению правил.
Развивать творческие способности детей в играх (придумывание
вариантов игр, комбинирование движений).

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать
интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более
сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать
художественный  образ, следить за развитием и взаимодействием
персонажей).
Проводить этюды для развития необходимых психических
качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления),
исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения
действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных,
чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные
образы.
Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым
литературным произведениям; использовать для воплощения
образа известные выразительные средства (интонацию, мимику,
жест). Побуждать детей к проявлению инициативы и
самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств
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перевоплощения; предоставлять возможность для
экспериментирования при создании одного и того же образа.
Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя,
вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.
Способствовать разностороннему развитию детей в
театрализованной деятельности путем прослеживания количества
и характера исполняемых каждым ребенком ролей.
Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры,
предоставляя место, игровые материалы и возможность
объединения нескольких детей в длительной игре.
Приучать использовать в театрализованных играх образные
игрушки и бибабо, самостоятельно вылепленные фигурки из
глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов.
Продолжать использовать возможности педагогического театра
(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта,
понимания детьми комплекса выразительных средств,
применяемых в спектакле.
Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры,
направленные на закрепление представлений о свойствах
предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по
внешним признакам, группировать, составлять целое из частей
(кубики, мозаика, пазлы).
Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения
(«Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»).
Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У
кого колечко»).
Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-
печатных игр («Домино», «Лото»).

Старшая группа
(от 5 до 6 лет)

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять
игровые замыслы и умения детей. Формировать желание
организовывать сюжетно-ролевые игры.
Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе
знаний,
полученных при восприятии окружающего, из литературных
произведений и
телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий,
походов.
Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли,
подготавливать необходимые условия, договариваться о
последовательности совместных действий, налаживать и
регулировать контакты в совместной игре: договариваться,
мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить самостоятельно
разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать
укреплению устойчивых детских игровых объединений.
Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с
действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия
и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе
ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.
Учить усложнять игру путем расширения состава ролей,
согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в
соответствии с сюжетом игры, увеличения количества
объединяемых сюжетных линий.
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Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями
(участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-
заместителей или введение новой роли). Создавать условия для
творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их
развития. Учить детей коллективно возводить постройки,
необходимые для
игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять
задуманное.
Учить применять конструктивные умения, полученные на
занятиях.
Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное
для них место.
Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно
организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с
элементами соревнования. Знакомить с народными играми.
Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх
со
сверстниками.
Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к
театрализованной игре путем активного вовлечения детей в
игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных
ролях. Усложнять игровой материал за счет постановки перед
детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии)
художественных задач
(«Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса»,
«Эта роль
еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой,
спектаклем.
Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя
каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки
к выступлению, процесса игры.
Учить детей создавать творческие группы для подготовки и
проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся
возможности. Учить выстраивать линию поведения в роли,
используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.
Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в
роли.
Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий
потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные
представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей.
Предоставлять детям возможность выступать перед
сверстниками, родителями и другими гостями.
Дидактические игры. Организовывать дидактические игры,
объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять
правила игры. Развивать память, внимание, воображение,
мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать
предметы, подмечать незначительные различия в их признаках
(цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по
общим признакам, составлять из части целое
(складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в
расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под,
над, посередине, сбоку).



56

Формировать желание действовать с разнообразными
дидактическими играми и игрушками (народными,
электронными, компьютерными играми и др.).
Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них
эмоционально-положительный отклик на игровое действие.
Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать
творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как
дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру
честного соперничества в играх-соревнованиях.

Подготовительная к
школе группа
(от 6 до 7 лет)

Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации
всех
видов игр, выполнение правил и норм поведения. Развивать
инициативу, организаторские способности. Воспитывать чувство
коллективизма.
Сюжетно-ролевые игры. Продолжать учить детей брать на себя
различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать
атрибуты, конструкторы, строительный материал. Побуждать
детей по-своему обустраивать собственную игру, самостоятельно
подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты
для игры в театр, деньги для покупок).
Способствовать творческому использованию в играх
представлений об окружающей жизни, впечатлений о
произведениях литературы, мультфильмах.
Развивать творческое воображение, способность совместно
развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с
замыслами сверстников; продолжать формировать умение
договариваться, планировать и обсуждать действия всех
играющих.
Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и
взаимопомощи. Воспитывать доброжелательность, готовность
выручить сверстника; умение считаться с интересами и мнением
товарищей по игре, справедливо решать споры.
Подвижные игры. Учить детей использовать в самостоятельной
деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры.
Проводить игры с элементами соревнования, способствующие
развитию физических качеств (ловкости, быстроты,
выносливости), координации движений, умения ориентироваться
в пространстве.
Учить справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес
к спортивным (бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей,
футбол) и народным играм.
Театрализованные игры. Развивать самостоятельность детей в
организации театрализованных игр.
Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку,
стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые
атрибуты и декорации для будущего спектакля; распределять
между собой обязанности и роли.
Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в
передаче образа; отчетливость произношения. Учить
использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика,
интонация, движения). Воспитывать любовь к театру. Широко
использовать в театрализованной деятельности детей разные виды
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театра (бибабо, пальчиковый,
баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.).
Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к
театральному искусству через просмотр театральных постановок,
видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, театральных
профессиях. Учить постигать художественные образы, созданные
средствами театральной выразительности (свет, грим, музыка,
слово, хореография,
декорации и др.).
Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в
различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.).
Развивать умение организовывать игры, исполнять роль
ведущего. Учить согласовывать свои действия с действиями
ведущего и других
участников игры. Развивать в игре сообразительность, умение
самостоятельно решать поставленную задачу. Привлекать детей к
созданию некоторых дидактических игр («Шу-
мелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные
способности.
Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для
подготовки к школе качеств: произвольного поведения,
ассоциативно-образного и логического мышления, воображения,
познавательной активности.

Культурные практики игрового взаимодействия.

Образовательная
деятельность в
ходе режимных
моментов

Самостоятельная образовательная деятельность детей

-Сюрпризные
игровые моменты

-Игровые моменты-
переходы от одного
режимного
процесса к другому

-Игры-наблюдения

-Подвижные игры

-Сюжетно-ролевые
игры

-Строительные
игры

Индивидуальная
Игры по выбору
Игры-«секреты»

Групповая
Игры рядом
Игры по инициативе
детей
Игры-
«предпочтения»

Коллективная
Игры-«события»
Игры-«сотворчество»

Регламентированная  образовательная деятельность детей со
взрослыми

Прямое руководство
игрой

Косвенное руководство игрой

Игра-беседа.
Игровые обучающие
ситуации
Игра-занятие
Игра-драматизация
Игра-эксперимент
Игра-моделирование

Через предметно-
игровую среду
Проблемные ситуации
Игры-путешествия
Игры-развлечения
Игры-аттракционы

Через сверстников
Совместно-игровые
действия
Игра-диалог
Режиссерские игры

Совместная образовательная деятельность детей,
педагогов и родителей
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Индивидуальная Групповая Межгрупповая
Народные игры
Развивающие игры
Строительные игры
Технические игры

Игры на установление
детско-родительских
отношений
Игровые тренинги
Досуговые игры

Игры-конкурсы
Неделя игры и
игрушки в детском
саду
Игровые досуги и
праздники

Мини-походы, экскурсии,
Физкультурные досуги
Спортивные праздники, соревнования
Дни здоровья
Смотры, конкурсы
Театрализованные представления
Фольклорные праздники

Психолого-педагогическое сопровождение игровой деятельностью.

Программа предполагает комплексный метод руководства игрой (по методике Е.В.Зворыгиной,
С.Л.Новосёловой).

Обеспечение педагогических условий
развития игры

Педагогическая поддержка
самодеятельных игр детей

Обогащение детей знаниями и опытом
деятельности

Развивающая предметно-игровая среда

Передача игровой культуры ребёнку
(обучающие игры, досуговые игры, народные
игры

Активизация проблемного общения взрослого
с детьми

Программа рекомендует использование игр в соответствии с классификацией игр дошкольного
возраста  (по Е.В.Зворыгиной, С.Л.Новосёловой).

Игры, возникающие по инициативе
детей

Игры, возникающие по
инициативе взрослого

Народные игры

Игры-экспериментирования:
-игры с природными объектами
-игры с игрушками
-игры с животными

Обучающие игры:
-сюжетно-дидактические
-подвижные
-музыкально-дидактические
-учебные

Обрядовые игры:
-семейные
-сезонные
-культурные

Сюжетные
самодеятельные игры:

-сюжетно- отобразительные
-сюжетно-ролевые
-режиссёрские

Досуговые игры:
-интеллектуальные
-игры-забавы, развлечения
-театрализованные
-празднично-карнавальные

Тренинговые игры:
-интеллектуальные
-сенсомоторные
-адаптивные
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-театрализованные -компьютерные Досуговые игры:
-игрища
-тихие игры
-игры-забавы

Способы и  направления поддержки детской инициативы

Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех основных
образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного,
речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их
эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.
Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников
образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;
4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;
5) обеспечивает открытость дошкольного образования;
6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в
образовательной деятельности.

Психолого-педагогические условия  реализации программы:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их
положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми,
соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми,
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную
ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и
взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах
деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной
деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей,
соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:

1) обеспечение эмоционального благополучия через:
-непосредственное общение с каждым ребенком;
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
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-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной
деятельности;
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных
видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе
принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным
слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные
ситуации со сверстниками;
-развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень
развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными
сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона
ближайшего развития каждого ребенка), через:
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения,
воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического
развития детей;
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и
пространства;
-оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования
ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе
посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Особенности оценки основных (ключевых) характеристик развития
личности ребенка

     Освоение  примерной  основной  образовательной  программы  не сопровождается
проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.
     Оценка  индивидуального  развития  детей  может  проводиться  педагогом  в  ходе
внутреннего  мониторинга  становления  основных  (ключевых)  характеристик  развития
личности  ребенка,  результаты  которого  могут  быть  использованы  только  для  оптимизации
образовательной  работы  с  группой  дошкольников  и  для  решения  задач  индивидуализации
образования  через  построение  образовательной  траектории  для  детей,  испытывающих
трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.
      Мониторинг  осуществляется  в  форме  регулярных  наблюдений  педагога  за  детьми  в
повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.
     В  качестве  показателей  оценки  основных  (ключевых)  характеристик  развития личности
ребенка  выделены  внешние  (наблюдаемые)  проявления  этих  характеристик  у ребенка  в
поведении,   в  деятельности,    во  взаимодействии  со  сверстниками  и  взрослыми,  которые
отражают  становление  этой  характеристики  на  протяжении  всего  дошкольного возраста.
      Для  построения  развивающего  образования  система  мониторинга  становления основных
(ключевых)   характеристик  развития  личности  ребенка  учитывает  необходимость
организации  образовательной  работы  в  зоне  его  ближайшего  развития.  Поэтому  диапазон
оценки  выделенных  показателей  определяется  уровнем  развития  интегральной
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характеристики  -  от  возможностей,  которые  еще  не  доступны  ребенку,  до  способности
проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.
      Общая  картина  по  группе  позволит  выделить  детей,   которые  нуждаются  в  особом
внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы
взаимодействия.
     Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых)
характеристик,  которые  развиваются  у  детей  на  протяжении  всего  образовательного
процесса.  Прослеживая  динамику  развития  основных  (ключевых)  характеристик,  выявляя,
имеет  ли  она  неизменяющийся,  прогрессивный  или  регрессивный  характер,  можно  дать
общую  психолого-педагогическую  оценку  успешности  воспитательных  и  образовательных
воздействий  взрослых  на  разных  ступенях  образовательного  процесса,  а  также  выделить
направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.
      Выделенные  показатели  отражают  основные  моменты  развития  дошкольников,  те
характеристики,   которые  складываются  и  развиваются  в  дошкольном  детстве  и
обуславливают  успешность  перехода  ребенка  на  следующий  возрастной  этап.   Поэтому
данные  мониторинга  –  особенности  динамики  становления  основных  (ключевых)
характеристик  развития  личности  ребенка  в  дошкольном  образовании  –  окажут  помощь  и
педагогу  начального  общего  образования  для  построения  более  эффективного
взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем
уровне образования.

Карта  развития  как  средство  мониторинга  становления  основных (ключевых)
характеристик развития личности ребенка.

Оценка становления  основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка
осуществляется  с  помощью  заполнения  педагогами  карт  развития.    Карта  развития  –
удобный  компактный  инструмент,  который  позволяет  педагогу  оперативно  фиксировать
результаты  наблюдений  за  детьми  в  процессе  образовательной  деятельности,
интерпретировать  данные  и  использовать  результаты  анализа  данных  при  проектировании
образовательного  процесса.   Использование  карт  развития  позволяет  отметить  динамику  в
развитии  отдельных  детей  и  сопоставить  результаты  каждого  ребенка  с  продвижением
группы в целом. Выделенные и включенные в карту развития показатели развития основных
(ключевых) характеристик развития личности ребенка выступают для педагогов в качестве
ориентиров,   на  которые  они  должны  опираться  во  время  ежедневных  наблюдений  за
поведением детей в повседневной жизни, при решении образовательных задач, в свободной
деятельности,   в  ситуациях  общения  и  др.   Для  заполнения  карты  воспитателю  нет
необходимости организовывать специальные ситуации. При оценивании педагог использует
сложившийся  определенный  образ  ребенка,  те  сведения,  которые  накопились  за
определенное время наблюдений.

Наблюдаемые  проявления  основных  (ключевых)   характеристик  развития  личности
ребенка,  которые  выделены  в  качестве  показателей  их  оценки,  оцениваются  педагогами
количественно в зависимости от его возраста, индивидуальных особенностей и ситуации, в
которой  они  проявляются.   На  основе  полученной  оценки  можно  судить  не  только  о
соответствии развития характеристик конкретного ребенка возрастным возможностям, т.е.  о
зоне актуального развития, но и зоне его ближайшего развития, если приводимые в картах
возможности  еще  в  полной  мере  не  «принадлежат»  ребенку,  но  устойчиво  проявляются  в
ситуации присутствия взрослого или с его помощью.

Если педагог сомневается в оценивании, то ему необходимо провести дополнительно
наблюдение за ребенком в определенных видах свободной деятельности.

Карты развития ориентированы на то, что в итоге мониторинга на основе наблюдения
будет  представлена  информация  об  общей  картине  развития  всех  детей  группы  и  о  месте
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каждого ребенка в ней.
Применение  данного  метода  при  оценке  становления  основных  (ключевых)

характеристик  развития  личности  ребенка  дает  довольно  полную  и  достоверную
диагностическую  картину  и  имеет  большую  ценность  для  организации  образовательного
процесса.  Карта  развития  как  диагностический  инструмент  дает  возможность  педагогу
одновременно  оценить  качество  текущего  образовательного  процесса  и  составить
индивидуальную  картину  развития  ребенка  в  соответствии  с  заданными  целевыми
ориентирами:

1)творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую
деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление)

1 уровень 2 уровень 3 уровень
    Активно развертывает
несколько связанных по
смыслу условных действий
(роль в действии), содержание
которых зависит от наличной
игровой обстановки; активно
использует предметы-
заместители, наделяя один и
тот же предмет разными
игровыми значениями; с
энтузиазмом многократно
воспроизводит понравившееся
условное игровое  действие
(цепочку действий) с
незначительными вариациями.

Ключевые признаки
В рамках наличной
предметно –игровой
 обстановки активно
 развертывает несколько
 связанных по смысл
 игровых действий (роль
 действии);
вариативно использует
 предметы-заместители в
 условном игровом значении.

    Имеет первоначальный
замысел («Хочу играть в
больницу», «Я – шофер» и т.п.);
активно ищет или видоизменяет
имеющуюся игровую
обстановку; принимает и
обозначает в речи игровые роли;
развертывает отдельные
сюжетные эпизоды (в рамках
привычных последовательностей
событий), активно  используя не
только условные действия, но и
ролевую речь, разнообразя
ролевые диалоги от раза к разу; в
процессе игры может переходить
от одного отдельного сюжетного
эпизода к другому (от одной роли
к другой), не заботясь об их
связности.
Ключевые признаки
Имеет первоначальный замысел,
легко
меняющийся в процессе игры;
принимает разнообразные роли;
при развертывании отдельных
сюжетных эпизодов подкрепляет
условные действия ролевой
речью
(вариативные диалоги с
игрушками или сверстниками).

     Имеет разнообразные
игровые замыслы; активно
создает предметную
обстановку «под
замысел»; комбинирует
(связывает) в процессе
игры разные сюжетные
эпизоды в новое целое,
выстраивая оригинальный
сюжет; может при этом
осознанно использовать
смену ролей; замысел
также имеет тенденцию
воплощаться
преимущественно в речи
(словесное придумывание
историй), или в
предметном макете
воображаемого «мир» (с
мелкими игрушками-
персонажами), может
фиксироваться в продукте
(сюжетные композиции в
рисовании, лепке,
конструировании).
Ключевые признаки
Комбинирует
разнообразные
сюжетные эпизоды в
новую связную
последовательность;
использует развернутое
словесное
комментирование игры
через события
и пространство (что  и где
происходит с
персонажами);
частично воплощает
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игровой замысел в
продукте ( словесном -
история, предметном -
макет, сюжетный
рисунок).

2)инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды продуктивной
деятельности – рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по преодолению

«сопротивления» материала, где развиваются произвольность, планирующая функция речи)

1 уровень 2 уровень 3 уровень

     Обнаруживает стремление
включиться в процесс
деятельности (хочу лепить,
рисовать, строить) без
отчетливой цели, поглощен
процессом (манипулирует
материалом, изрисовывает
много листов и т.п.);
завершение процесса
определяется исчерпанием
материала или времени; на
вопрос: что ты делаешь? -
отвечает обозначением
процесса (рисую, строю);
называние продукта может
появиться после окончания
процесса.

Ключевые признаки
Поглощен процессом;
конкретная цель не
фиксируется; бросает работу,
как только появляются
отвлекающие моменты, и не
возвращается к ней.

    Обнаруживает конкретное
намерение-цель («Хочу
нарисовать домик... .построить
домик..., слепить домик») -
работает над ограниченным
материалом, его
трансформациями; результат
фиксируется, но
удовлетворяет любой (в
процессе работы цель может
изменяться, в зависимости от
того, что получается).

Ключевые признаки.
Формулирует конкретную
цель («Нарисую домик»); в
процессе работы может
менять цель, но фиксирует
конечный результат
(«Получилась машина»).

     Имеет конкретное намерение-
цель; работает над материалом в
соответствии с целью; конечный
результат фиксируется,
демонстрируется (если
удовлетворяет) или уничтожается
(если не удовлетворяет);
самостоятельно подбирает вещные
или графические образцы для
копирования «Хочу сделать такое
же») - в разных материалах (лепка,
рисование, конструирование).

Ключевые признаки.
Обозначает конкретную цель,
удерживает ее во время работы;
фиксирует конечный результат,
стремится достичь хорошего
качества; возвращается к
прерванной работе, доводит ее до
конца.
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3) коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со сверстниками,
где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи)

4)познавательная инициатива – любознательность (включенность в
экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где
развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно- следственные
и родовидовые отношения)

1 уровень 2 уровень 3 уровень

     Привлекает внимание
сверстника к своим
действиям, комментирует их
в речи, но не старается,
чтобы сверстник понял;
также выступает как
активный наблюдатель -
пристраивается к уже
действующему сверстнику,
комментирует и подправляет
наблюдаемые действия;
старается быть (играть,
делать) рядом со
сверстниками; ситуативен в
выборе, довольствуется
обществом и вниманием
любого.

Ключевые
признаки.
Обращает внимание
сверстника на интересующие
самого ребенка действия
(«Смотри...»), комментирует
их в речи, но не старается
быть
понятым;довольствуется
обществом любого.

     Намеренно привлекает
определенного сверстника к
совместной деятельности с
опорой на предмет и
одновременным кратким
словесным пояснением
замысла, цели («Давай
играть, делать...»); ведет
парное взаимодействие в
игре, используя речевое
пошаговое предложение -
побуждение партнера к
конкретным действиям
(«Ты говори...», «Ты
делай...»), поддерживает
диалог в конкретной
деятельности; может найти
аналогичный или
дополняющий игровой
предмет, материал, роль, не
вступая в конфликт со
сверстником.

Ключевые
признаки
Инициирует парное
взаимодействие со .
сверстником через краткое
речевое предложение-
побуждение («Давай
играть, делать...»); начинает
проявлять избирательность
в выборе партнера.

     Инициирует и организует действия
2-3 сверстников, словесно
развертывая исходные замыслы, цели,
спланировав несколько начальных
действий («Давайте так играть...
рисовать...»), использует простой
договор («Я буду..., а вы будете...»),
не ущемляя интересы и желания
других; может встроиться в
совместную деятельность других
детей, подобрав подходящие по
смыслу игровые роли, материалы;
легко поддерживает диалог в
конкретной деятельности; может
инициировать и поддержать простой
диалог со сверстником на
отвлеченную тему; избирателен в
выборе партнеров; осознанно
стремится не только к реализации
замысла, но и к взаимопониманию, к
поддержанию слаженного
взаимодействия с партнерами.

Ключевые признаки
Предлагает партнерам в развернутой
словесной форме исходные замыслы,
цели; договаривается о
распределении действий, не ущемляя
интересы других участников;
избирателен в выборе, осознанно
стремится к взаимопониманию и
поддержанию слаженного
взаимодействия.
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1 уровень 2 уровень 3 уровень

Замечает новые предметы в
окружении и проявляет
интерес к ним;
активно обследует вещи,
практически обнаруживая их
возможности (манипулирует,
разбирает-собирает, без
попыток достичь точного
исходного состояния);
многократно повторяет
действия, поглощен
процессом.

Ключевые признаки
Проявляет интерес к новым
предметам, манипулирует
ими, практически
обнаруживая их
возможности; многократно
воспроизводит действия.

Предвосхищает или
сопровождает вопросами
практическое
исследование новых
предметов (Что это? Для
чего?); обнаруживает
осознанное намерение
узнать что-то
относительно
конкретных вещей и
явлений (Как это
получается? Как бы это
сделать? Почему это
так?); высказывает
простые предположения
о связи действия и
возможного эффекта при
исследовании новых
предметов, стремится
достичь определенного
эффекта («Если сделать
так..., или так...»), не
ограничиваясь простым
манипулированием;
встраивает свои новые
представления в сюжеты
игры, темы рисования,
конструирования.

Ключевые
признаки
Задает вопросы
относительно
конкретных вещей и
явлений (что? как?
зачем?); высказывает
простые предположения,
Осуществляет
вариативные действия
по отношению к
исследуемому объекту,
добиваясь нужного
результата.

Задает вопросы, касающиеся предметов и
явлений, лежащих за кругом непо-
средственно данного (Как? Почему?
Зачем?);
обнаруживает стремление объяснить
связь фактов, использует простое
причинное рассуждение (потому что...);
стремится к упорядочиванию,
систематизации конкретных материалов
(в виде коллекции); проявляет интерес к
познавательной литературе, к
символическим языкам; самостоятельно
берется делать что-то по графическим
схемам (лепить, конструировать),
составлять карты, схемы, пиктограммы,
записывать истории, наблюдения (осваи-
вает письмо как средство систематизации
и коммуникации).

Ключевые признаки
Задает вопросы об отвлеченных вещах;
обнаруживает стремление к
упорядочиванию фактов и
представлений, способен к простому
рассуждению; проявляет интерес к
символическим языкам (графические
схемы, письмо).
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1 уровень проявленной инициативы типичен для 3-4 лет,

 2 уровень – для 4-5 лет,

 3 уровень – для 6-7 лет.

Третий уровень проявленных инициатив является итоговым уровнем по освоению программы.

Система физкультурно-оздоровительной работы

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей
ответственности в деле сохранения собственного здоровья.

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:

-  принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   в
поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по оздоровлению
себя и детей

- принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленныхна укрепление
здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными методиками
- принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных
задач   в   системе   всего  учебно -  воспитательного   процесса и всех видов
деятельности
- принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между возрастными
категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья
- принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение
необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  независимо от
возраста и уровня   физического развития.

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы

1.Создание условий
- организация здоровье сберегающей среды в ДОУ
- обеспечение   благоприятного  течения   адаптации
-выполнение   санитарно-гигиенического  режима

2. Организационно-методическое и педагогическое направление

- пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов
-  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению
детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик
- систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров
-  составление планов оздоровления
- определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности,
объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики.

3. Физкультурно-оздоровительное направление
- решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры
- коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье
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4. Профилактическое направление

- проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий
- проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и
нераспространению   инфекционных заболеваний
- предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактики
- противорецидивное   лечение   хронических заболеваний
- дегельминтизация
- оказание скорой помощи при неотложных состояниях.

Система оздоровительной работы

№
п\п

Мероприятия Группы Периодичность Ответственные

Обеспечение здорового ритма жизни
- щадящий режим / в адаптационный
период/
- гибкий режим дня
- определение оптимальной нагрузки
на ребенка с учетом возрастных и
индивидуальных особенностей
- организация благоприятного
микроклимата

Дети возраста
1 младшей
группы

Все дети
группы

Ежедневно в
адаптационный
период
ежедневно
ежедневно

Воспитатели,
медик,педагог
и

все педагоги,
медик

Двигательная активность

Утренняя гимнастика Все дети
группы

Ежедневно Воспитатели,
Инструктор
ф/р

Непосредственная образовательная
деятельность по физическому
развитию
- в зале;
- на улице.

Все дети
группы

2 р. в неделю
1 р. в неделю

Инструктор
ф/ры
Воспитатели

Спортивные упражнения (санки,
лыжи, велосипеды и др.)

Все дети
группы

2 р. в неделю Воспитатели

Элементы спортивных игр Все дети
группы

2 р. в неделю Воспитатели,
Инструктор
ф/ры

Активный отдых
- спортивный час;
- физкультурный досуг;

Все дети
группы 1 р. в неделю

1 р. в месяц
Инструктор
ф/ры,
Воспитатели

Физкультурные праздники (зимой,
летом)
«День здоровья»
«Весёлые старты»

Все дети
группы 1 р. в год

1 р. в год

Инструктор
ф/ры,
Воспитатели,
муз/рук.

Каникулы (непосредственная Все дети 1 раз в год (в Все педагоги
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образовательная деятельность не
проводится)

группы соответствии с
годовым
календарным
учебным
графиком )

Лечебно – профилактические мероприятия

Витаминизайия блюд Все дети
группы

Ежедневно медсестра

Профилактика гриппа
(проветривание после каждого часа,
проветривание после занятия,
кварцевания помещений)

Все дети
группы

Внеблагоприятный
период (эпидемии
гриппа, инфекции в
группе)

Воспитатели,
Инструктор
ф/ры

Фитонезидотерапия (лук, чеснок) Все дети
группы

В неблагоприятный
период (эпидемии
гриппа, инфекции в
группе)

Воспитатели
медсестра

Закаливание

Контрастные воздушные ванны Все дети
группы

После дневного
сна

Воспитатели

Ходьба босиком Все дети
группы

Лето Воспитатели

Облегчённая одежда детей Все дети
группы

В течении дня Воспитатели,
мл.
воспитатели

Мытьё рук, лица Все дети
группы

Несколько раз в
день

Воспитатели

Взаимодействие детского сада с семьей

В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является
единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с
семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.

 Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в детском саду
необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями
воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышения
компетентности родителей в области воспитания.
       Взаимодействие ДОУ с родителями (законными представителями) регулируется договором,
включающим в себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон, возникающие в
процессе воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и оздоровления детей. ДОУ
обеспечивает права каждого ребенка в соответствии с Конвенцией о правах ребенка и
действующим законодательством РФ.
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Формы  работы с родителями:
-  общие родительские собрания;
- педагогические беседы, консультации   для родителей (индивидуальные и групповые);
- дни открытых дверей;
- экскурсии по детскому саду;
- совместные занятия, досуги, индивидуальные поручения, субботники, собрания-дискуссии,
оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества,
информационные листки, фотовыставки в группе;
- консультации по вопросам адаптации ребенка к детскому саду;
- составление банка данных о семьях воспитанников;
- создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями праздников,
мероприятий и досугов;

Методы изучения семьи:
- анкетирование родителей;
- беседы с родителями;
- беседы с детьми;
- наблюдение за ребенком.

      Работа по вовлечению родителей в совместную деятельность ДОУ ведется  по четырем
направлениям, в которых используются как традиционные, так и нетрадиционные формы
работы.

1. Информационно – аналитическое направление
Это направление включает в себя выявление интересов, потребностей, запросов родителей,
уровня их педагогической грамотности.
Используемые формы работы:
- анкетирование
- социологические опросы
- беседы

2. Познавательное направление
Познавательное направление – это обогащение родителей знаниями в вопросах воспитания
детей дошкольного возраста и формирование у родителей практических навыков воспитания
детей.  Совместная работа специалистов ДОУ
(учитель - логопед, инструктор по физической культуре, медицинская сестра) по реализации
образовательной программы обеспечивает педагогическое сопровождение семьи на всех этапах
дошкольного детства, делает родителей действительно равноответственными участниками
образовательного процесса.

Используемые формы и методы работыс родителями:
- общие и групповые родительские собрания
- консультации
- занятия с участием родителей
- выставки детских работ, изготовленных вместе с родителями
- Дни открытых дверей
- участие родителей в подготовке и проведении праздников, досугов
- совместное создание предметно-развивающей среды
- утренние приветствия
- работа с родительским комитетом группы
- беседы с детьми и родителями
- тренинги
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3. Наглядно – информационное направление
Наглядно-информационное направление - это ознакомление родителей с работой дошкольного
учреждения, особенностями воспитания детей, формирование у родителей знаний о воспитании
и развитии детей.
Используемые формы и методы работы с родителями:
- родительские уголки
- информационные проспекты для родителей
- дни открытых дверей
- семейный и групповые альбомы «Наша дружная семейка», «Наша жизнь день за днем»,
«Воспитание со всех сторон»
- папки-передвижки
- фотомонтажи «Из жизни группы», «Мы – друзья природы»
- фотовыставки «Моя бабушка – лучше всех», «Мама и я - счастливые мгновения», «Папа,
мама, я – дружная семья»
- эмоциональный уголок «Я сегодня вот такой», «Здравствуйте, я пришел»
- копилка Добрых дел.

4. Досуговое направление
       Досуговое направление используется для установления эмоционального контакта между
педагогами, родителями, детьми. Совместное мероприятие позволяет родителям: увидеть
изнутри проблемы своего ребенка, трудности во взаимоотношениях; апробировать разные
подходы;  посмотреть,  как это делают другие,  то есть приобрести опыт взаимодействия не
только со своим ребенком, но и с родительской общественностью в целом.

Содержание направлений работы с семьёй
по образовательным областям

1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Безопасность
· Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей

выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества.
· Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на

даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание
родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности,

· Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий
пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на
каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха
у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания
детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии,
электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без
присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что
должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть
свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и
телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и
т. д.).

· Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни
дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать
родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации,
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стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных
ситуациях.

· Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на
личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах,
бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком
чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр
соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности
детей дошкольного возраста.

Социализация
· Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском

саду.
· Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей

(сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом,
понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества
вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.

· Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей
успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.

· Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье,
исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей
мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.

· Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и
детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды
детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене
воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).

· Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана
взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать
семью в реализации воспитательных воздействий.

Труд
· Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях

воспитанников.
· Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду;

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка
домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания
посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

· Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом,
показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать
у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций,
сложившихся в семье, а также родном городе (селе).

· Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой
деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых
с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной
различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и
мультипликационных фильмов.

· Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению
территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-
обоснованные принципы и нормативы.
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2 Образовательная область «Познавательное развитие»
· Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и

детском саду.
· Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать
находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов,
размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художес-
твенных, документальных видеофильмов.

· Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений,
вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).
Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к
историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан).

· Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной
деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной
активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.

3 Образовательная область «Речевое развитие»

Развитие речи
· Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на

возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.
· Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком,

поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные
состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

· Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего
возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у
родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и
другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не
допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и
эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать
взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить
конфликтную (спорную) ситуацию..

· Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в
деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке
концертных номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей),
способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с поз-
навательными потребностями дошкольников.

Чтение художественной литературы
· Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития

пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.
· Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии

с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы
ознакомления ребенка с художественной литературой.

· Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления
с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую
деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и
мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.

· Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины,
театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки,
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направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты
семьи с детской библиотекой.

· Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов,
газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать
детское сочинительство.

4 Образовательная область «Художественное –эстетическое развитие»

Изобразительная деятельность
· На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуа
· льность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего

развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также
близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном
воспитании детей.

· Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском
саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя
творческие достижения взрослых и детей.

· Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности,
способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных
студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам,
экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий,
декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и
экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др.

· Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов,
детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов.

Музыка
· Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей.
· Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое

здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям
влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на
развитие личности ребенка, детско-родительских отношений

· Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной
деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций,
творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в
театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с
музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.

· Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов,
проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры.

· Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые
маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи
музыкальных инструментов и пр.

5 Образовательная область «Физическое развитие»

Здоровье
· Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье

ребенка.
· Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное

общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов
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(переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред
здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое
здоровье ребенка.

· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной
сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и
мультипликационных фильмов.

· Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду.
Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление
дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы
детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать
семью в их реализации.

Физическая культура
· Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей»,

на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу)
необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития
ребенка.

· Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к
физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего
делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование
двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки,
фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание
дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи,
коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту;
просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных
возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.

· Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду,
демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств,
воспитания потребности в двигательной  деятельности.

· Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой
и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.).
Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других
мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).

Преемственность в работе детского сада и школы

     Работа по преемственности между детским садом, и школой – одна из важнейших
составляющих в обучении и воспитании младших школьников.
     Поступление в школу – переломный момент в жизни ребенка. С него начинается новый этап
в развитии малыша: ему предстоит осваивать не всегда похожие на прежние формы
деятельности, вырабатывать иной стиль отношения со сверстниками и взрослыми,
физиологически перестраиваться.

Цель преемственности:
· обеспечить систему непрерывного образования с учетом возрастных особенностей

дошкольников и первоклассников.
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· создание благоприятных условий в детском саду и школе для развития познавательной
активности, самостоятельности, творчества каждого ребенка.

· с детского сада увлечь детей перспективой школьного обучения, вызвать желание
учиться в школе.

· создание преемственности и успешной адаптации при переходе из детского сада в
школе.

Основные задачи сотрудничества ДОУ и школы:
· создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих благоприятное течение

процесса адаптации первоклассников к школьному обучению (естественность перехода
из детского сада в школу);

· улучшение подготовки к обучению в школе 5-6 летних детей;
· углубление интереса к жизни в школе;
· оказание помощи семье в новой ситуации, возникающей при подготовке к обучению в

школе и при поступлении ребенка в школу.
·
Основные направления преемственности между ДОУ и школьным образованием:
· аналитическая деятельность, методическая деятельность и практическая деятельность.

Аналитическая деятельность включает в себя:
· анализ готовности детей к школе;
· анализ адаптации;
· анализ успеваемости детей;
· анализ мотивационной готовности детей к школьному обучению.

Методическая деятельность включает в себя:
· подготовка и организацию совместных мероприятий;
· подбор анкет, тестов;
· обобщение совместного опыта работы;
· внедрение новых технологий по взаимодействию;
· отслеживание результатов совместной деятельности;
· взаимопосещение открытых занятий в ДОУ и уроков в начальной школе;
· участие в совместных педсоветах, семинарах – практикумах на базе ДОУ и школы.

Практическая деятельность включает в себя три направления:
Мероприятия с педагогами Мероприятия с детьми Мероприятия с родителями

- консультации;
- мастер-класс;
- анкетирование;
-взаимопосещение открытых
занятий в ДОУ и уроков в
начальной школе;
-совместные МО
воспитателей и учителей
начальных классов на базе
школы.

- экскурсии в школу;
- посещение библиотеки,
спортивного зала;
- посещение праздничной
линейки 1 сентября;
-выступление детей
подготовительной группы на
последнем звонке;
-участие детей
подготовительной группы на
празднике «Прощание с
букварем»;
- посещение различных
театрализованных
представлений.

- встречи учителей начальных
классов с родителями на
родительских собраниях;
-анкетирование родителей;
- организация дня открытых
дверей;
- совместные праздники.
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Взаимодействие детского сада с другими учреждениями

ФАП села Дудовка -  осуществляет профилактические и оздоровительные мероприятия;

Сельский дом культуры - организация и проведение театрализованных представлений,
совместных досуговых  мероприятий;  «Воробьиной» дискотеки.

РЦДТ- участие воспитанников и педагогов  в районных  конкурсах.

ППО № 172 села Дудовка – проведение совместных противопожарных мероприятий (занятий,
просмотра мультфильмов, конкурсов рисунков поППБ, бесед, учебных эвакуаций)

Организационный раздел

Материально-техническое обеспечениеПрограммы

    В здании  МБДОУ Дудовский детский сад располагается: групповая ячейка

В состав групповой ячейки входят:
- раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для
одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов
и крючками для верхней одежды),
- групповая (для проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и
приема пищи),
-  спальня,
-  буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды),
- туалетная (совмещенная с умывальной).

В здании ДОУ расположенысопутствующие помещения
- кабинет заведующего;
- медицинский кабинет;
- кабинет заведующего хозяйством
- постирочная
- пищеблок
- кладовые
- служебно-бытовые помещения для персонала

На территории ДОУ расположена  оборудованная  игровая  площадки  для прогулок.

Все эксплуатируемые помещения и територии соответствуют требованиям СанПиН, охраны
труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической
безопасности.
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Оборудование

№
п/п

Наименование  оборудования Кол-во

1 Персональный компьютер 1
2 Сканер, принтер, ксерокс 1
3 ДВД с микрофоном 1
4 Телевизор 1

Медико-социальное обеспечение

Персонал осуществляет работу по сохранению и укреплению здоровья и физического развития
детей, проведению профилактических мероприятий, соблюдению санитарно-гигиенических
норм, режима дня и качества питания.
Организации питания в детском саду уделяется особое внимание, т.к. здоровье детей
невозможно обеспечить без рационального питания. Снабжение детского сада продуктами
питания осуществляется на основании заключенных договоров с поставщиками
централизованно.  Для осуществления выполнения Типового рациона питания детей в ДОУ
имеется пищеблок, оснащенный техническим и электрооборудованием, полностью
укомплектован штатный состав работников.

 Питание 4-х разовое, максимальное разнообразие рациона, адекватная технологическая и
кулинарная обработка продуктов и блюд, обеспечение санитарно-эпидемиологической
безопасности питания – соблюдение всех санитарных требований к состоянию пищеблока,
поставляемым продуктам питания, их транспортировке, хранению, приготовлению и раздаче
блюд.

Контроль за качеством питания, витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания,
кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, правильностью хранения
и соблюдением сроков реализации продуктов питания, осуществляет заведующий ДОУ и
медсестра.

         Организация питания в детском саду должна сочетаться с правильным питанием ребенка в
семье.   Нужно стремиться к тому, чтобы питание вне ДОУ  дополняло рацион, получаемый в
организованном коллективе. С этой целью для родителей ежедневно предоставляются сведения
о продуктах и блюдах, которые ребенок получил в течение дня в ДОУ, для чего вывешиваются
в группах ежедневный рацион питания (меню).   В правильной организации питания детей
большое значение имеет создание благоприятной и эмоциональной и окружающей обстановке в
группе. Группы обеспечены соответствующей посудой, удобными столами. Блюда подаются
детям не слишком горячими, но и не холодными. Воспитатели приучают детей к чистоте и
опрятности при приеме пищи.

Организация предметно-пространственной развивающей образовательной
среды в условиях реализации  ФГОС дошкольного образования

Организация современного педагогического процесса в ДОУ, реализующей
образовательную программу дошкольного образования требует от педагогического коллектива
создания своеобразной материальной среды. Одним из главных показателей качества
дошкольного образования является предметно–пространственная развивающая среда,
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созданная в соответствии с требованиями федеральных государственными образовательных
стандартов дошкольного образования (далее – ФГОС дошкольного образования).

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее -предметная
среда), создаваемая в ДОУ в соответствии с требованиями учетом ФГОС ДО и должна
обеспечивать возможность педагогам эффективно развивать индивидуальность каждого
ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности.

Предметная среда в образовательной организации выполняет образовательную,
развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникативную
функции. Но самое главное - она работает на развитие самостоятельности и самодеятельности
ребенка.

В ДОУ предметная среда имеетхарактер открытой, незамкнутой системы, способной к
корректировке и развитию. При любых обстоятельствах предметный мир, окружающий
ребенка, необходимо пополнять и обновлять, приспосабливая к новообразованиям
определенного возраста.

В соответствии с ФГОС дошкольного образования предметная среда
 обеспечивает:
- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства

образовательной организации  (группы, участка);
- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детских видов

деятельности;
- охрану и укрепление здоровья детей, необходимую коррекцию особенностей их

развития;
- возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых (в том числе детей

разного возраста) во всей группе и в малых группах;
- двигательную активность детей, а также возможность для уединения.
Наполняемость предметной среды отвечает принципу целостности образовательного

процесса. Для реализации содержания каждой из образовательных областей, представленных во
ФГОС дошкольного образования, подготовлено необходимое оборудование, игровые,
дидактические материалы и средства, соответствующие психолого-возрастным и
индивидуальным особенностям воспитанников, специфике их образовательных потребностей.
Вместе с тем предметная среда создается  с учетом принципа интеграции образовательных
областей. Материалы и оборудование для реализации содержания одной образовательной
области могут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, каждая из
которых соответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, поисково-
исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия художественной
литературы, коммуникативной и др.).

При создании предметной развивающей среды педагоги соблюдают принцип
стабильности и динамичности предметного окружения, обеспечивающий сочетание привычных
и неординарных элементов эстетической организации среды; индивидуальную комфортность и
эмоциональное благополучие каждого ребенка.

Уделяется внимание информативности предметной среды, предусматривающей
разнообразие тематики материалов и оборудования для активности детей во взаимодействии с
предметным окружением.

Правильно созданная предметная среда позволяет обеспечить каждому ребенку выбор
деятельности по интересам, возможность взаимодействовать со сверстниками или действовать
индивидуально.

При реализации образовательной программы дошкольного образования в ДОУ
предметная развивающая среда отвечает:
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- критериям оценки материально-технических и медико-социальных условий
пребывания детей в образовательных организациях,

- санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации
режима работы дошкольных образовательных организациях.

Создание предметно-пространственной развивающей образовательной
среды, обеспечивающей реализацию основной образовательной программы

дошкольного образования

1.Материалы и оборудование создают оптимально насыщенную (без чрезмерного обилия
и без недостатка) целостную, многофункциональную, трансформирующуюся среду и
обеспечивать реализацию основной общеобразовательной программы в совместной
деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.

2. При создании предметной среды учитываются принципы, определенными во ФГОС
дошкольного образования:

-полифункциональности: предметная развивающая среда должна открывать перед
детьми множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного процесса и
в этом смысле должна быть многофункциональной;

- трансформируемости: данный принцип тесно связан с  полифункциональностью
предметной среды, т.е. предоставляет возможность изменений, позволяющих, по ситуации,
вынести на первый план ту или иную функцию пространства (в отличие от
монофункционального зонирования, жестко закрепляющего функции за определенным
пространством);

- вариативности: предметная развивающая среда предполагает периодическую
сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих
исследовательскую, познавательную, игровую, двигательную активность детей;

- насыщенности: среда соответствует содержаниюобразовательной программы,
разработанной на основе одной из примерных программ, а также возрастным особенностям
детей;

- доступности:  среда обеспечивает свободный доступ детей к играм, игрушкам,
материалам, пособиям;

- безопасности: среда преполагает соответствие ее элементов требованиям по
обеспечению надежности и безопасности.

3. При создании предметной развивающей среды учитывается гендерная специфика и
обеспечивает среду как общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков.

4. В качестве ориентиров для подбора материалов и оборудования выступают общие
закономерности развития ребенка на каждом возрастном этапе.

5. Подбор материалов и оборудования осуществляется для тех видов деятельности
ребенка, которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач на этапе
дошкольного детства (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская,
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коммуникативная, трудовая, музыкально-художественная деятельности, а также для
организации двигательной активности в течение дня), а также с целью активизации
двигательной активности ребенка.

6.Материалы и оборудование должны имеют сертификат качества и отвечают
гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям.

7.Наиболее педагогически ценными являются игрушки, обладающие следующими
качествами:

7.1. Полифункциональностью. Игрушки могут быть гибко использованы в соответствии
с замыслом ребенка, сюжетом игры в разных функциях. Тем самым игрушка способствует
развитию творчества, воображения, знаковой символической функции мышления и др.

7.2. Возможностью применения игрушки в совместной деятельности. Игрушка должна
быть пригодна к использованию одновременно группой детей (в том числе с участием
взрослого как играющего партнера) и инициировать совместные действия – коллективные
постройки, совместные игры и др.;

7.3. Дидактическими свойствами. Игрушки должны нести в себе способы обучения
ребенка конструированию, ознакомлению с цветом и формой и пр., могут содержать
механизмы программированного контроля, например некоторые электрифицированные и
электронные игры и игрушки;

7.4. Принадлежностью к изделиям художественных промыслов. Эти игрушки являются
средством художественно-эстетического развития ребенка, приобщают его к миру искусства и
знакомят его с народным художественным творчеством.

8. При подборе материалов и определении их количества педагоги учитывают условия
каждой образовательной организации: количество детей в группах, площадь групповых и
подсобных помещений.

9. Подбор материалов и оборудования осуществляется исходя из того, что при
реализации образовательной программы дошкольного образования основной формой работы с
детьми является игра, которая в образовательном процессе задается взрослым в двух видах:
сюжетная игра и игра с правилами.

10. Материал для сюжетной игры включает предметы оперирования, игрушки –
персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства.

11. Материал для игры с правилами должен включает материал для игр на физическое
развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие.

12.Материалы и оборудование для продуктивной деятельности представлены двумя
видами: материалами для изобразительной деятельности и конструирования, а также включают
оборудование общего назначения. Наличие оборудования общего назначения (доска для
рисования мелом и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, доска для размещения работ
по лепке и др.) являются обязательными и используются при реализации образовательной
программы.

13.Набор материалов и оборудования для продуктивной (изобразительной) деятельности
включает материалы для рисования, лепки и аппликации. Материалы для продуктивной
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(конструктивной) деятельности включают строительный материал, детали конструкторов,
бумагу разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы.

14. Материалы и оборудование для познавательно-исследовательской деятельности
включает материалы трех типов: объекты для исследования в реальном действии, образно-
символический материал и нормативно-знаковый материал. Это оборудование поможет создать
мотивационно-развивающее пространство для познавательно-исследовательской деятельности
(н-р: телескоп, бинокль-корректор, детские мини-лаборатории, головоломки-конструкторы и
т.д.).

14.1.Материалы, относящиеся к объектам для исследования в реальном времени
включает различные искусственно созданные материалы для сенсорного развития (вкладыши –
формы, объекты для сериации и т.п.). Данная группа материалов должна включать и природные
объекты, в процессе действий с которыми дети могут познакомиться с их свойства и научиться
различным способом упорядочивания их (коллекции минералов, плодов и семян растений и
т.п.).

14.2.Группа образно-символического материала представлена специальными
наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий.

14.3.Группа нормативно-знакового материала включает разнообразные наборы букв и
цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы, математические мульти-
разделители, магнитные демонстрационные плакаты для счета и т.д.

14.4. Материалы и оборудование для двигательной активности включают следующие
типы оборудования для ходьбы,  бега и равновесия;  для прыжков;  для катания,  бросания и
ловли; для ползания и лазания; для общеразвивающих упражнений.

15. При проектировании предметной развивающей среды учитываются следующие
факторы:

- психологические факторы, определяющие соответствие параметров предметной
развивающей среды возможностям и особенностям восприятия, памяти, мышления,
психомоторики ребенка;

- психофизиологические факторы, обусловливающие соответствие объектов предметной
развивающей среды зрительным, слуховым и другим возможностям ребенка, условиям
комфорта и ориентирования. При проектировании предметной развивающей среды
учитываются контактные и дистантные ощущения, формирующиеся при взаимодействии
ребенка с объектами предметной развивающей среды;

- зрительные ощущения. Учитывать освещение и цвет объектов как факторы
эмоционально-эстетического воздействия, психофизиологического комфорта и
информационного источника. При выборе и расположении источников света учитываются
следующие параметры: уровень освещенности, отсутствие бликов на рабочих поверхностях,
цвет света (длина волны);

- слуховые ощущения. Учитывать совокупность звучания звукопроизводящих игрушек;

-  тактильные ощущения. Материалы, используемые для изготовления объектов
предметной развивающей среды не должны вызывать отрицательные ощущения при контакте с
кожей ребенка;
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- физиологические факторы призваны обеспечить соответствие объектов предметной
развивающей среды силовым, скоростным и биомеханическим возможностям ребенка;

- антропометрические факторы, обеспечивающие соответствие росто-возрастных
характеристик параметрам предметной развивающей среды.

16. Следует всячески ограждать детей от отрицательного влияния игрушек, которые:
- провоцируют ребенка на агрессивные действия;
- вызывают проявление жестокости по отношению к персонажам игры - людям и

животным), роли которых исполняют играющие партнеры (сверстник и взрослый);
- вызывают проявление жестокости по отношению к персонажам игр, в качестве

которых выступают сюжетные игрушки (куклы, мишки, зайчики и др.);
- провоцируют игровые сюжеты, связанные с безнравственностью и насилием;
- вызывают нездоровый интерес к сексуальным проблемам, выходящим за компетенцию

детского возраста.

Регламентирование образовательного процесса на неделю

      При  реализации  Программы  максимально  допустимый  объем  образовательной нагрузки
соответствует  санитарно-эпидемиологическим  правилам  и  нормативам СанПиН  2.4.1.3049-
13  «Санитарно- эпидемиологические  требования  к  устройству, содержанию  и  организации
режима  работы  дошкольных  образовательных  организаций», утвержденным  постановлением
Главного  государственного  санитарного  врача  Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской  Федерации 29 мая 2013 г.,
регистрационный № 28564).

Возрастная группа Количество
 ООД в неделю

Продолжи-
тельность

ООД

Учебная
нагрузка в день

Учебная нагрузка
в неделю

(с дополнит.
образованием)

Группа
общеразвивающей
направленности  от
1,5 до 3 лет

10 10 мин 20 мин 1 час 40 мин

Группа
общеразвивающей
направленности  от
3 до 4 лет

10 15 мин 30мин 2 часа 45мин

Группа
общеразвивающей
направленности  от
4 до 5 лет.

10 20 мин 40 мин 4 часа

Группа
общеразвивающей
направленности  от
5 до  6 лет

15.  Включая
кружковую

работу

25 мин 1 час 10 мин 6 часов 15 мин

Группа
общеразвивающей

17. Включая
кружковую

30 мин 1 час 30 мин 8часов 30 мин
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направленности  от
6 до 7 лет.

работу

Сетка-расписание видов организованной образовательной деятельности

Старшая разновозрастная подгруппа
2014-2015 учебный год

Старшая группа Подготовительная группа
Понедельник 1.Познание (формирование

целостной картины мира)
2. Музыка
3. Коммуникация

 1.Познание (формирование
целостной картины мира)
2. Чтение художественной литературы
3. Физическая культура
4. Музыка

Вторник 1.Познание (формирование
элементарных математических
представлений)
2. Физическая культура

1.Познание (формирование
элементарных математических
представлений)
2.Познание (познавательно-
исследовательская и продуктивная
(конструктивная) деятельность)
3.Физическая культура

Среда 1.Познание (формирование
целостной картины мира)
2.Художественное творчество
(рисование)
3.Музыка

1.Познание (формирование целостной
картины мира)
 2.Художественное творчество
(рисование)
3.Музыка
4.Пред.подготовка по развитию речи и
обучению грамоте

Четверг 1.Коммуникация
2. Чтение художественной
литературы
3. Художественное творчество
(лепка/аппликация)
4. Физическая культура

1. Познание (формирование
элементарных математических
представлений)
2. Художественное творчество
(лепка/аппликация)
3.Физическая культура

Пятница 1.Чтение художественной
литературы
2.Художественное творчество
(рисование)
3.Коммуникация

1. Коммуникация
2.Художественное творчество
(рисование)
3.Пред.подготовка по развитию речи и
обучению грамоте
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Младшая разновозрастная подгруппа
2014-2015 учебный год

2 младшая группу  Средняя группа
Понедельник 1.Познание

(формирование целостной картины
мира/позновательно–
исследовательская и продуктивная
деятельность).

2.Художест-
венное творчество
(лепка/аппликация)

1.Познание
(формирование целостной
картины мира/позновательно–
исследовательская и
продуктивная деятельность).
2.Художест-
венное творчество
(лепка/аппликация)

Вторник 1.Познание
(формирование элементарных
математических представлений,
конструи-
рование).
2. Физическая культура

1. Познание
(формирование элементарных
математических представлений,
конструи-
рование).
2. Физическая культура

Среда 1.Коммуникация.

2.Музыка

1.Безопасность.

2.Музыка
Четверг 1. Чтение

художественной литературы.

2.Музыка.

3.Физическая культура (  на улице)

1. Развитие речи
(художественная литература).

2.Музыка.

3.Физическая культура (  на
улице)

Пятница 1. Художественное
творчество
(рисование).

2.Физическая культура

1. Художественное
творчество
(рисование).

2.Физическая культура
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Модель организации образовательного процесса в детском саду на день

Младший дошкольный возраст

Направления
развития
ребенка

1-я половина дня 2-я половина дня

Физическое
 развитие и
 оздоровление

1. Прием детей на воздухе в теплое время
года
2. Утренняя гимнастика (подвижные
игры, игровые сюжеты)
3. Гигиенические процедуры (умывание)
4.Закаливание в повседневной жизни
(облегченная одежда в группе, одежда по
сезону на прогулке; воздушные ванны)
5. Физкультминутки на занятиях
6. Физкультурные занятия
7. Прогулка в двигательной активности

1. Гимнастика после сна
2. Закаливание (воздушные ванны,
ходьба босиком в спальне)
3.  Физкультурные досуги,  игры и
развлечения
4. Самостоятельная двигательная
деятельность
5. Прогулка (индивидуальная
работа по развитию движений)

Познавательное
развитие

1. Занятия
2. Дидактические игры
3. Наблюдения
4. Беседы
5. Экскурсии
6. Исследовательская работа, опыты и эк-
спериментирование

1. Занятия, игры
2. Досуги
3. Индивидуальная работа
4. Занятия в уголке природы

Социально -
коммуникативное
развитие

1. Утренний прием детей, индивидуаль-
ные  и подгрупповые беседы
2. Формирование навыков культуры еды
3. Этика быта, трудовые поручения
4. Формирование навыков культуры
общения
5. Театрализованные игры
6. Сюжетно-ролевые игры

1. Индивидуальная работа
2. Эстетика быта
3. Трудовые поручения
4. Игры с ряжением
5.Работа в книжном уголке
6. Общение младших и старших де-
тей
7. Сюжетно-ролевые игры

Художественно-
эстетическое
развитие

1. Занятия по музыкальному воспитанию
и изобразительной деятельности
2. Эстетика быта
3. Экскурсии

1. Музыкально – художественные
досуги
2. Индивидуальная работа
3. Занятия по изо

Старший дошкольный возраст

Направления
развития
ребенка

1-я половина дня 2-я половина дня

Физическое
развитие

1. Прием детей на воздухе в теплое время
года
2. Утренняя гимнастика (подвижные
игры, игровые сюжеты)
3. Гигиенические процедуры (умывание)
4.Закаливание в повседневной жизни
(облегченная одежда в группе, одежда по
сезону на прогулке; воздушные ванны)

1. Гимнастика после сна
2. Закаливание (воздушные ванны,
ходьба босиком в спальне)
3. Физкультурные досуги, игры и
развлечения
4. Самостоятельная двигательная
деятельность
5. Прогулка (индивидуальная
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5. Физкультминутки на занятиях
6. Физкультурные занятия
7. Прогулка в двигательной активности

работа по развитию движений)

Познавательное
развитие

1. Занятия познавательного цикла
2. Дидактические игры
3. Наблюдения
4. Беседы
5. Экскурсии
6. Исследовательская работа, опыты и эк-
спериментирование

1. Занятия,  развивающие игры
2. Интеллектуальные досуги
3. Индивидуальная работа
4. Занятия по интересам
5. Занятия в уголке природы

Социально -
коммуникативное
развитие

1. Утренний прием детей, индивидуаль-
ные  и подгрупповые беседы
2. Формирование навыков культуры еды
3. Этика быта, трудовые поручения
4. Формирование навыков культуры
общения
5. Театрализованные игры
6. Сюжетно-ролевые игры
7.  Дежурства в столовой,  в природном
уголке, помощь в подготовке к занятиям

1. Воспитание в процессе хозяй-
ственно-бытового труда и труда в
природе
2. Эстетика быта
3. Тематические досуги в игровой
форме
4. .Работа в книжном уголке
5. Общение младших и старших
детей (совместные игры, спектакли,
дни дарения)
6. Сюжетно-ролевые игры

Художественно-
эстетическое
развитие

1. Занятия по музыкальному воспитанию
и изобразительной деятельности
2. Эстетика быта
3. Экскурсии

1. Музыкально – художественные
досуги
2. Индивидуальная работа
3. Занятия по  изо
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Обеспеченность методическими материалами  и средствами
обучения и воспитания

№ Название пособия Автор Издательство,
год издания

Педагогические советы:
актуальные темы

Авторы-составители:
И.М.Бушнева,
И.М.Якунина,

Е.А.Мартынова и др.

Волгоград. «Учитель»,
2013

Математика в детском саду
сценарии занятий с детьми 6-7

лет

В.П.Новикова М. «Мозаика-Синтез»,
2015

Математика в детском саду
сценарии занятий с детьми 5-6

лет

В.П.Новикова М. «Мозаика-Синтез»,
2015

Математика в детском саду.
Сценарии занятий, 3-4 года

В.П.Новикова М. «Мозаика-Синтез»,
2015

Математика в детском саду.
Сценарии занятий, 4-5 лет

В.П.Новикова М. «Мозаика-Синтез»,
2015

Занимательная математика.
Рабочая тетрадь для детей 4-5

лет

К.В.Шевелев М.: Издательство
«Ювента»,2005

Посчитай и поиграй. Нескучная
математика для детей 5-7 лет

Специальный выпуск
газеты «Солнечный

зайчик»

ЗАО «Издательство
«Газетный мир», 2009

Волшебные линии. Рабочая
тетрадь для подготовки к школе

В.А.Илюхина М.: Дрофа, 2007

Развитие речи в детском саду:
подготовительная к школе

группа

В.В.Гербова М. «Мозаика-Синтез»,
2014

Развитие речи в детском саду:
младшая группа

В.В.Гербова М. «Мозаика-Синтез»,
2014

Развитие игровой деятельности:
средняя группа

Н.Ф.Губанова М. «Мозаика-Синтез»,
2014

Ознакомление с предметами и
социальным окружением.

Старшая группа

О.В.Дыбина М. «Мозаика-Синтез»,
2014

Ознакомление с предметами и
социальным окружением.

Средняя группа

О.В.Дыбина М. «Мозаика-Синтез»,
2014

Приобщение дошкольников к
труду. Практическое пособие

для старших воспитателей,
методистов и педагогов ДОУ

Автор-составитель:
Т.М.Бондаренко

Воронеж: ООО
«Метода», 2014

Изобразительная деятельность
и художественный труд.

Старшая группа: комплексные
занятия.

Автор-составитель:
О.В.Павлова

Волгоград: «Учитель»,
2014
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Физкультурно-оздоровительная
работа с детьми 4-5 лет в ДОУ:

практическое пособие для
старших воспитателей и

педагогов ДОУ

Воронеж: ИП
Лакоценина Н.А., 2012

Здравствуй пальчик! Как
живешь?: картотека

тематических пальчиковых игр

Сост. Л.Н.Калмыкова Волгоград: «Учитель»,
2014

Дидактические игры в детском
саду

А.И.Сорокина М.: «Просвещение»,
1982

Учите, играя (Игры и
упражнения со звучащим

словом)

А.И.Максаков,
Г.А.Тумакова

М.: «Просвещение»,
1983

Комплексное планирование
прогулок с детьми 2,5-7 лет

Автор-составитель:
О.Р.Меремьянина

Волгоград. «Учитель»,
2013

Я считаю до двадцати.
Математика для детей 6-7 лет

Е.В.Колесникова М.: Сфера,2015

Родительские собрания в
детском саду. Младшая группа

С.В.Чиркова М.: ВАКО, 2014

Родительские собрания в
детском саду. Старшая  группа

С.В.Чиркова М.: ВАКО, 2014

Формирование элементарных
математических представлений,

вторая младшая группа

И.А.Помораева,
В.А.Позина

М. «Мозаика-Синтез»,
2014

Дорожная азбука в детском
саду

Е.Я.Хабибулина СПб: ООО
«ИЗДАТЕЛЬСТВО

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,
2014

Планы-конспекты ООД с
детьми 2-7 лет в ДОУ.

Образовательная область
«Физическая культура»

 Автор-составитель:
О.Н.Моргунова

Воронеж: ООО
«Метода», 2013

Открытые мероприятия для
детей второй младшей группы

детского сада

Автор-составитель:
А.В.Аджи

Воронеж: ООО
«Метода», 2014

Математика. Вторая младшая
группа. Планирование.

Конспекты занятий

Автор-составитель:
Е.С.Маклакова

Волгоград: «Учитель»,
2014

Тематические праздники и
развлечения. Программа «От

рождения до школы»

Авторы-
составители:О.Н.Арсене
вская, Г.Г.Корчевская,

Г.А.Копцова и др.

Волгоград: «Учитель»,
2014

Проекты в ДОУ: практика
обучения детей 3-7 лет

Автор-составитель:
Е.А.Румянцева

Волгоград: «Учитель»,
2014

Обучение детей игровой
деятельности в разновозрастной

Авторы-составители:
Л.Н.Волошина,

Волгоград: «Учитель»,
2012
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группе Ю.М.Исаенко,
Т.В.Курилова

Перспективное планирование
воспитательно-

образовательного процесса по
программе «От рождения до

школы»

Авторы-составители:
Н.А.Атарщикова,

И.А.Осина,
Е.В.Горюнова,
М.Н.Павлова

Волгоград: «Учитель»,
2012

Воспитательно-
образовательный процесс:

планирование на каждый день.
Вторая младшая группа

Авторы-составители:
Т.В.Никитина,

О.Н.Смольякова и др.

Волгоград: «Учитель»,
2013

Рабочая программа
воспитателя. Ежедневное

планирование

Авторы-составители:
Н.Н.Гладышева,
Н.А.Мальцева.

В.Н.Мезенцева и др.

Волгоград: «Учитель»,
2013

Комплексные занятия. Первая
младшая группа

Авторы-составители:
О.П.Власенко,
Т.В.Ковригина,
В.Н.Мезенцева,

О.В.Павлова

Волгоград: «Учитель»,
2012

Комплексные занятия. Вторая
младшая группа

Авторы-составители:
Т.В.Ковригина,

М.В.Косьяненко,
О.В.Павлова

Волгоград: «Учитель»,
2012

Комплексные занятия. Средняя
группа

Автор-составитель:
З.А.Ефанова

Волгоград: «Учитель»,
2012

Хрестоматия для детей
старшего дошкольного

возраста

Сост.: Р.И.Жуковская,
Л.А.Пеньевская

М.: «Просвещение»,
1972

Хрестоматия для детей
старшего дошкольного

возраста

Сост.: Р.И.Жуковская,
Л.А.Пеньевская

М.: «Просвещение»,
1983

Русские волшебные сказки Сост.: М.А.Булатов М.: Издательство
«Детская литература»,

1984
Расскажите детям о рабочих
инструментах. Карточки для

занятий в детском саду и дома

М. «Мозаика-Синтез»,
2011

Расскажите детям о
специальных машинах.

Карточки для занятий в детском
саду и дома

М. «Мозаика-Синтез»,
2012

Расскажите детям о транспорте.
Карточки для занятий в детском

саду и дома

М. «Мозаика-Синтез»,
2012

Морские животные.
Дидактические карточки для
ознакомления с окружающим

миром

ООО «Маленький
Гений-Пресс»
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Организация режима пребывания детей

Детский сад  работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями
(суббота, воскресенье).

Ежедневная продолжительность работы Детского сада: 10,5 часов. Режим работы: с 7
часов 30 минут до 18 часов 00 минут.

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные
психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий
взаимосвязь планируемойорганизованной образовательной деятельности с повседневной
жизнью детей в детском саду.

Гибкий режим рассматривается в вариантах:
- Организация жизни детей в группе в дни карантина;
- Распределение деятельности детей в зависимости от решаемых задач, погодных условий,
объёма и сложности предлагаемого детям обучающего материала;
- Разная длительность пребывания ребёнка в группе (по желанию родителя).
- Режим  дня в ДОУ  соответствует функциональным возможностям ребенка, его возрасту и
состоянию здоровья. При выборе режима учитываются возрастные и индивидуальные
особенности ребёнка, некоторые состояния (период выздоровления после болезни, адаптация к
детскому учреждению, время года).

Примерный режим дня на холодный период

Режим дня в младшей разновозрастной подгруппе

Наименование Время

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика 7.30-8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50

Организованная образовательная деятельность 8.50-10.10

Самостоятельная деятельность 10.10-10.20

Второй  завтрак 10.20-10.30

Подготовка к прогулке, прогулка(игры, наблюдение, труд) 10.30-12.00

Возвращение с прогулки, игры 12.00-12.20

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50
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Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50

Игры, самостоятельная деятельность детей, чтение
художественной литературы

15.50-16.35

Подготовка к прогулке, прогулка 16.35-17.350

Игры уход детей домой 17.35-18.00

Режим дня в старшей  разновозрастной подгруппе

Наименование Время

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика 7.30-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50

 Организованная  образовательная деятельность 8.50-10.30

Самостоятельная деятельность 10.30-10.40

Второй  завтрак 10.40-10.50

Подготовка к прогулке, прогулка(игры, наблюдение, труд) 10.50-12.00

Возвращение с прогулки, игры 12.00-12.25

Подготовка к обеду, обед 12.25-13.10

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50

Игры, самостоятельная деятельность детей, чтение художественной
литературы

15.50-16.35

Подготовка к прогулке, прогулка 16.35-17.350

Игры уход детей домой 17.35-18.00
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Примерный режим дня на теплый период

Режим дня в разновозрастной группе

Наименование Время

Приём детей на воздухе: игры, наблюдения, беседы.
В группе: утренняя гимнастика, дежурство, самостоятельная
деятельность

7.30-8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50

Культурно -досуговая деятельность, самостоятельная деятельность,
игры, чтение художественной литературы.

8.50-10.10

Второй  завтрак 10.10-10.20

Подготовка к прогулке, прогулка(игры, наблюдение, труд,
оздоровительные процедуры)

10.30-12.00

Возвращение с прогулки, игры 12.00-12.20

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50

Игры, самостоятельная деятельность детей, чтение
художественной литературы

15.50-16.35

Подготовка к прогулке, прогулка, беседы с родителями. 16.35-17.350

Игры уход детей домой 17.35-18.00
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